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V Liberci 31. července 2026 

Tisková zpráva 

Průběh letní dětské rekreace v Libereckém kraji k 31. 7. 2026  

V Libereckém kraji máme k 31. 7. 2026 nahlášeno celkem 197 táborů s 274 běhy. Předpokládaný počet 
rekreovaných dětí je 13 697.   

Nejvíce táborů již tradičně evidujeme v okrese Česká Lípa konkrétně 73 táborů/5 478 dětí, následují 
okresy Jablonec n/N – 44 táborů/3 051 dětí, Semily – 42 táborů/2 104 dětí a Liberec – 38 táborů/3 064 
dětí.   

Za první měsíc letních prázdnin zkontrolovali zaměstnanci KHS LK 50 letních dětských táborů a 3 
poskytovatele stravovacích služeb v areálu využívaném pro konání dětských táborů i pro rekreaci 
veřejnosti. Žádný tábor nezakázali a nezjistili žádný neohlášený. Za nedostatky v zásobování 
pitnou vodou uložili jednu pokutu ve výši 1 000,- Kč.  

„Letní dětská rekreace je v plném proudu a v Libereckém kraji probíhá klidně. Ve zdravotnických denících 
převládají běžné drobnější úrazy, registrujeme vyšší výskyt přisátých klíšťat a bodnutí vosami. Ze začátku 
července evidujeme jeden epidemický výskyt gastrointestinálních onemocnění,“ říká Mgr. Petr Hrubá, 
vedoucí odd. hygieny dětí a mladistvých KHS LK.   

Při státním zdravotním dozoru nad letní dětskou rekreací věnuje KHS pozornost vybavení tábořišť 
s důrazem na hygienická zařízení, zásobování tábořišť pitnou vodou, doložení laboratorních rozborů pitné 
vody, pokud je tábořiště zásobováno vodou z individuálního vodního zdroje, vybavení kuchyní. Zaměřuje 
se také na plnění režimových požadavků a zdravotnické zajištění – vybavení lékárniček, doložení 
prohlášení o bezinfekčnosti, posudky o zdravotní způsobilosti dětí a dospělých, vedení zdravotnické 
dokumentace.  

„Ačkoliv letošní změna legislativy mj. už nestanoví konkrétní počty sprch, toalet a umyvadel na určitý počet 
dětí, a dokonce nemusí být rozděleny podle pohlaví, z provedených kontrol víme, že pořadatelé 
zachovávají počty zařizovacích předmětů i dělení hygienických zařízení podle pohlaví na základě 
zavedených pravidel z minulých let. Podmínka zachování intimity zůstala stejná,“ popisuje Hrubá.  
„V oblasti stravování se při kontrolách více věnujeme materiálům přicházejícím do styku s potravinami. 
V praxi to znamená, že kontrolujeme, zda jsou plochy, nástroje, nádobí, obalové materiály atd. označeny 
jako vhodné pro styk s potravinami a zda jsou také správným způsobem užívány. Organizátoři nevyužívají 
ani novou možnost zapojení dětí do přípravy a výdeje stravy. Pomoc dětí v kuchyni zůstává zpravidla ve 
stejném rozsahu jako v minulých letech tzn., že se děti podílejí pouze na pomocných pracích jako je čištění 
a krájení zeleniny nebo mazání a příprava svačin.“ 

Dětské tábory probíhají v tradičních atraktivních lokalitách Libereckého kraje, zejména na těchto místech 
– Českolipsko – Sloup v Č., Dolní Světlá, Stvolínky, Svor, Mařenice, Hamr na Jezeře, Holany, Dubá; 
Liberecko – Českodubsko, louky v okolí Raspenavy, Vápno, Ferdinandov, Bílý Potok, Lázně Libverda; 
Semilsko – Rakousy u Turnova, Jesenný, Vyskeř, Hrubá Skála, Benecko, Jablonecko – Malá Skála, 
Bedřichov, Kořenov, Janov n/Nisou, Splzov, Frýdštejn. 
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