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Tiskova zprava

Letni détska rekreace v Libereckém kraji v roce 2026

V prubéhu letosnich letnich prazdnin bylo v Libereckém kraji nahlaSeno 212 akci letni détské rekreace ve
289 bézich, kterych se zucastnilo celkem 14 202 déti. V lofiském roce jsme evidovali o 4 akce navic
a 0 830 déti vice.

Zaméstnanci odboru hygieny déti a mladistvych zkontrolovali 78 taborq, 6 jinych podobnych akci
a 6 provozovatell stravovacich sluzeb. Za nedostatky v zdsobovani pitnou vodou ulozili dvé
pokuty v celkové vysi 2 000,- KE. Nezjistili zadny neohlaseny tabor a zadny tabor nezakazali. Na
zacatku cervence fesili jeden pripad epidemického vyskytu gastrointestinalnich onemocnéni.

V ramci kontrol ovéreni jakosti pitné vody odebrali 4 vzorky tam, kde neni primarné verejny
vodovod - lesni studanka, sezénni studna, pramen a vzorek dovazené vody. Legislativnim
pozadavkim nevyhovél vzorek dovazené vody a vody ze studanky.

LLetosni horké léto a nedostatek srazek ukazaly na problém se kterym je nutné do budoucna pocitat, a to
na mozny pokles vydatnosti studni, prament a dalSich mistnich zdroji pitné vody. Na jedné z akci jiz
vyuZivana studna potrfebam tabora nestacila a bylo nutné zajistit nahradni zasobovani. Situaci se podafilo
vyreSit za pomoci hasicu a cisterny,” popisuje Ing. Katefina Hochmalova, feditelka odboru hygieny déti
a mladistvych KHS LK. ,Zejména u taborist, kde se béhem léta stfida nékolik turnust za sebou,
doporuéujeme mit pfedem promyS$lenou i nahradni variantu zasobovani pitnou vodou. Nemusi byt
nakonec vubec potieba, ale v pfipadé dlouhodobého sucha poradateli vyrazné usnadni fesSeni situace bez
zbytecné improvizace. Stejné dulezita je pfi nahradnim zasobovani Cistota nadob, barelu, hadic a dalSich
prostredku, kterymi se voda dopravuje a uchovava.”

LetoSni sezéna byla prvni sezénou, kdy zacalo platit novelizované znéni vyhlasky upravujici hygienické
pozadavky na zotavovaci akce. VyhlaSska nezménila zakladni odpovédnost pofadatele za hygienicky
bezpetné prostiedi, ale upravila nékteré konkrétni pozadavky a jejich praktické provedeni - m;.
nestanovuje pocty zafizovacich (sprchovych razic, umyvadel, vytokovych kohoutl, zachodu), izolace
nemusi byt zfizena trvale, ale v pfipadé potieby a déti se mohou zapoijit do celého procesu pfipravy stravy,
vcetné jejiho vydeje.

»,Ukazalo se, Ze poradatelé nemaji potiebu ménit néco, co jim léta dobfe funguje. | kdyz jim nova Uprava
v nékterych oblastech dava vétsi volnost, pocty zachodi, umyvadel nebo dalsi vybaveni vétSinou
ponechali tak, jak byli zvykli. Dosavadni nastaveni se poradateliim dlouhodobé osvédcuje a umozriuje jim
zajistit plynuly provoz tabora. Ani v taborovych kuchynich nedoS$lo k vyraznym zménam. Déti pomahaly
podobné jako v minulych letech, pfi Skrabani, krajeni a dalSich jednoduchych ¢innostech a jen ojedinéle
se zapojovaly pfimo do vareni,“ hodnoti Hochmalova. ,Casto jsme pofadatelim vysvétlovali zménu
platnosti lékafskych posudk( o zdravotni zpisobilosti dospélych osob ¢innych na zotavovacich akcich.
Nékteri vedouci a dalSi pracovnici si totiz nebyli jisti, zda jejich posudek jesté je nebo jiz neni ¢asové
omezen a plati aZz do pfipadné zmény zdravotni zplsobilosti. Ojedinéle se ukazalo, Ze pofadatelé
nezaznamenali zmény v minimalnim vybaveni taborové Iékarnicky a nedoplinili izotermické félie
a bariérovou ochranu prii umélém dychani. Tyto pfipady jsme na misté fesili vysvétlenim.”

KHS LK pfijala tfi podnéty rodi€t na nevyhovujici podminky na akci letni détské rekreace. Tykaly se
zajisténi intimity pfi sprchovani, postupu pfi podavani IéCiv ditéti a hygienickych podminek vcetné
stravovani. Dva podnéty KHS LK ovéfila kontrolou, pfi které nezjistila nedostatky. Na jedné akci
kontrolovala dva samostatné béhy. Podnét rodicl, ktery byl podan az po skonéeni akce v dobé, kdy jiz
neprobihal zadny dalSi béh nebylo mozné kontrolou ovéfit.

Provozovatelé zotavovacich akci jiz vice vyuzivaji elektronickou moznost ohlasit konani své akce. Tato
forma tak predstavuje vyuzivanou alternativu ke klasickému zplsobu spinéni ohlaSovaci povinnosti.

| letos se hodnotily taborové jidelnicky. Ze skladby 78 taborovych jidelni¢ka je patrné, Ze poradatelé
vénuji stravovani déti znaCnou pozornost. Jidelni¢ky byly v ramci moznosti pestré, déti mély dostatek
ovoce a zeleniny, objevovalo se celozrnné pecivo a sladka jidla i sladkosti byly zastoupeny spiSe
omezené. Na kontrolovanych akcich mély déti zaroven moznost si podle potieby jidlo pfidat a béznou
soucasti rezimu byla také druha vecere.
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,V ramci diskuse nad jidelniCky si poradatelé obCas posteskli, Ze jejich snahu o pestry a vyvazeny
Jidelnicek nékdy paradoxné naruSuji sami rodice, kdyz déti vybavi zasobou suSenek, sladkosti, limonad
nebo brambdrku, pripadné jim dal$i sladkosti posilaji v balicich. Z naseho pohledu hodnotime prabéh letni
deétské rekreace jako celkové klidny bez mimoradnych situaci, které by negativné ovlivnily chod tabord
nebo si vynutily razantni zmény v programu. Véfime, Ze si z nich déti odvezly pfedevsim spoustu zazitku,
nové zkusenosti a tfeba i chut’ ochutnat néco, co by doma bézné nezkusily,” uzavira letoSni sezénu
Hochmalova.

Zuzana BalaSova
tiskova mluvéi KHS LK
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