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Tiskova zprava

Kontrola dodrzovani pripustnych expozi¢nich limitl diisokyanati a provedeni biologického
monitorovani expoziéni zatéze u osob pfitomnych na pracovistich pfi vyrobé a zpracovani
polyurethanovych materialt.

Chemickeé latky a pfipravky na bazi diisokyanatu jsou vyuzivané jako chemické stavebni bloky predevsim
pfi vyrobé polyurethanovych material(, které zahrnuji Sirokou Skalu produktd jako pény, tésnici materialy,
elastomery nebo natérové hmoty a v ramci Ceské republiky jsou zpracovavany na mnoha pracovistich.
VSechny primyslové vyznamné diisokyanaty vykazuji Skodlivé G¢inky na lidské zdravi, z nichz
podlimitnich koncentracich. PFi pouzivani zavedenych technologii vyroby polyurethanovych materiall
nelze bohuzel expozici pracovnikl diisokyanatim dokonale eliminovat, dochazi k respiraéni i kozni
expozici a realné dochazi k popsanym zdravotnim potizim a kazdoro¢né jsou posuzovany navrhy na
uznani nemoci z povolani.

Podle zakona €. 258/2000 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisl, musi byt na pracovistich zavedena takova
preventivni technicka a organizaéni opatfeni, aby nemohlo dochazet k ohrozeni zdravi v disledku
expozice Skodlivym faktoriim pracovniho prostfedi v&etné chemickych latek. Noveé jsou tyto pozadavky
rozpracovany v nafizeni Komise (EU) 2020/1149 na ochranu zdravi pfi expozici diisokyanatiim, které
podrobné specifikuje zejména zpusob proskolovani pracovnikld v riziku expozice. Objektivni méfeni pro
kontrolu uginnosti opatfeni na ochranu zdravi v provozech s expozici diisokyanatim se v CR ovéem
provadéji jen v nedostateéném rozsahu.

sHlavnim ddvodem Kk realizaci cileného dkolu bylo ziskani pfehledu o aktualni Grovni expozice
diisokyanatim na pracovistich v Ceské republice, v dobé pfed zavedenim ochrannych opatfeni podle
nafizeni Komise (EU) 2020/1149, které vstupuje v platnost v roce 2023. Pripadné opakovani cileného
Ukolu po nékolika letech pak umoZzni vyhodnotit ucinnost uvedeného predpisu v tuzemskych podminkach, “
vysvétluje MUDr. Pavla Svr&inova, Ph.D., hlavni hygienicka CR s postavenim vrchni Feditelky sekce
ochrany a podpory vefejného zdravi. ,Dal§im ddvodem bylo posouzeni vhodnosti biologického
monitorovani jako alternativniho a v nékterych pfipadech vhodnéjsiho zplsobu hodnoceni expozice
diisokyanatum k ziskani podkladt pro odvozeni limitnich hodnot ukazatelt biologickych expozi¢nich testd.
Vyhodou biologického monitorovani v porovnani s analyzou pracovniho ovzdusi je skutecnost, Ze
nevyZaduje pritomnost kvalifikovaného personalu pri odbéru vzorkt a umozni souéasny sbér vétsiho poctu
vzorka.

,Diky efektivni spolupréaci Statniho zdravotniho ustavu, krajskych hygienickych stanic i obou zdravotnich
ustavi mame v souCasné dobé vrukou vysledky dosud nejkomplexnéjsiho prizkumu rozsahu
profesionalnich expozic diisokyanétim na pracovistich v CR. Byly provedeny osobni odbéry pracovniho
ovzdu$i s naslednym stanovenim primérné celosménové koncentrace vybranych diisokyanatiu u 148
pracovniku v 28 podnicich s riznymi vyrobnimi technologiemi ze vech 14 kraji CR. Zaroveri byl u véech
pracovnikil odebran vzorek moce pro analyzu biologickym monitorovanim,“ shrnuje MUDr. Barbora
Mackova, MHA, feditelka Statniho zdravotniho tstavu.

Prizkum pfinesl vyznamna a zajimava zjisténi. Analyzou pracovniho ovzdu$i byla expozice diisokyanatim
prokazana celkem u 46 pracovnikl z 9 podnik(. Zatimco u toluendiisokyanatu bylo v nékolika pfipadech
zjisténo prekroleni pfipustného expozi¢niho limitu PEL, u 4,4’ -methylendifenyldiisokyanatu (4,4"-MDI)
byly nalezené koncentrace velmi nizké, v fadu nejvySe nékolika setin PEL. Biologické monitorovani
v pfipadé toluendiisokyanatu potvrdilo nalezy ziskané analyzou pracovniho ovzduSi, pfekvapivym
zjisténim vSak byl mnohem CastéjSi zachyt expozice v pfipadé 4,4 -MDI (71 pracovnik(l z 20 podniku).
Hodnoty nalezené biologickym monitorovanim 4,4°-MDI navic vétSinou ukazovaly na mnohem vysSi
expozice, nez vyplyvalo z analyzy pracovniho ovzdu$i. Pozorovany nesoulad mezi obéma monitorovacimi
strategiemi povazujeme za zavazny, protoze 4,4°-MDI je zdaleka nejCastéji pouzivanym diisokyanatem na
Ceskych pracovistich a dosavadnim zplsobem posuzovani byly realné expozice a z nich vyplyvajici
zdravotni rizika zfejmé& vyznamné podhodnocovany. Pro objektivnéjSi hodnoceni pracovni expozice
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diisokyanatim a zejména 4,4’-MDI, bychom do budoucna doporucovali upfednostnit biologické
monitorovani.

,V Libereckém kraji jsme realizovali tento ukol hlavni hygieni¢ky ve 2 firmach s vyrobou polyuretanu. U
celkem 18 zaméstnancl s moznosti expozice diisokyanatim jsme odebrali vzorky pracovniho ovzdusi a
zaroveri i vzorky modéi. V pracovnim ovzdu$i zaméstnanci akreditované laboratofe namérili na jednom
pracovisti pouze velmi nizké koncentrace téchto latek a na druhém pracovisti nebyly prokazany. Vzhledem
ke klasifikaci diisokyanatl jako latek sensibilizujicich byly pfislusné prace bez ohledu na namérené
koncentrace zarazeny do kategorie 2. Biologickym monitorovanim na zakladé analyzy moce byla pracovni
expozice diisokyanatum prokazana celkem u 16 zaméstnancu, pouze 2 vysledky odpovidaly hodnotam u
bézné populace,” popisuje Ing. Jana Loosova, Ph.D., feditelka KHS LK.

,Lepsi kontrolu dodrzovani pfipustnych expoziénich limiti diisokyanati Hospodérska komora CR
podporuje, stejné jako pravidelnéjsi vyuzivani biologickych expozi¢nich testi pro kontrolu skute¢né
expozice zaméstnancu na pracovistich. Nemoci z povolani zptsobené diisokyanaty jsou tradi¢né znaéné
podhlasené a dosavadni statistiky nam nedavaji pfesnou informaci o skute¢nych rizicich v pramyslovych
provozech. Do budoucna bychom se méli vice soustfedit na lepSi prevenci zamérenou na respiracni a
kozZni expozice diisokyanaty na inkriminovanych pracovistich. Spoluprace s krajskymi hygienickymi
stanicemi muze v tomto ohledu slouzit jako priklad dobré praxe,” fika Tomas Prouza, viceprezident
Hospodaiské komory CR.

,Svaz prumyslu a dopravy CR dlouhodobé s rezortem Ministerstva zdravotnictvi tzce spolupracuje.
Spolecné diskutujeme o moznostech ochrany zdravi zaméstnanct na pracovistich, jak po vécné, tak po
legislativni strance. Pravidelné pofadame vzdélavaci seminafe a vZdy se jedna o témata, ktera jsou pro
zaméstnavatele zajimava a dilezita. DnesSni seminar je vénovany latkam, které se nazyvaji diisokyanaty.
Tyto skupiny fadime mezi téZké alergeny a je potfeba jim na pracovistich v ramci bezpeénosti a ochrany
zdravi pfi praci vénovat zvysenou pozornost* sdéluje JUDr. Jitka Hejdukova, CSc., poradkyné generalni
Feditelky a prezidenta Svazu primyslu a dopravy CR. ,Pro nase firmy je zdravi zaméstnancu jednou z
priorit. Ve firmach jsou tak zavedeny v8echny tfi druhy opatfeni na ochranu zdravi zaméstnancu, opatreni
organizacni, vychovna i technicka Ci technologicka. SnaZi se napfiklad najit nahradni alternativu za
alergen, méni technologie nanaseni, investuji do odsavacich zafizeni, vybavuji zaméstnance konkrétnimi
typy OOPP a v neposledni fadé seznamuji zaméstnance s mozZnymi riziky a nutnou ochranou pred
alergenem. Pri zavadéni a stanoveni téchto opatfeni vyznamné spolupracuji s oblastnimi krajskymi
hygienickymi stanicemi a resortem zdravotnictvi. Po dneSnim seminafi je naplanovany seminar s neméné
lakavym tématem a to ,Kategorizace praci od A do Z*. V&fime, Ze nastavena vzajemna dlouhodoba
spoluprace povede i nadale k oboustranné spokojenosti a ochrané zdravi na pracovistich.“

Zuzana BalasSova
tiskova mluvéi KHS LK
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