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TISKOVA ZPRAVA

NOVINKY V ZAJISTOVANIi PRACOVNE LEKARSKYCH SLUZEB

Zdravi zaméstnancl je dulezitym pilifem fungujici spolec¢nosti. Pracovnélékarské sluzby predstavuiji
odbornou oporu, ktera chrani pracovni silu, zlepSuje kvalitu pracovniho prostfedi a prfedchazi
zavaznym zdravotnim dopaddm pracovnich rizik. Hlavnim jejich Ukolem je posuzovat zdravotni
zpusobilost zaméstnance vykonavat konkrétni praci. K tomu slouzi vstupni, periodické a mimoradné
prohlidky. Vstupni prohlidku kromé& nového zaméstnance musi podstoupit i ten zaméstnanec, ktery
je vramci stavajiciho pracovniho poméru pfeveden na jiny druh prace, ktery bude vykonavat za
jinych podminek s jinymi profesnimi riziky. Periodické prohlidky absolvuji zaméstnanci ve frekvenci
a s naplini podle kategorie prace.

L,Pracovnélékarské sluzby doznaly nékolika vyznamnych zmén. Patfi k nim napriklad zména
pristupu ke vstupnim lékarskych prohlidkam, které jsou od poloviny loriského roku v urcitych
pfipadech u praci zarazenych do kategorie prvni podle zakona o ochrané vefejného zdravi
dobrovolné. Dalsi zménou je vyjasnéni provadéni posuzovani zdravotni zpusobilosti u mladistvych
zaméstnanc( ¢&i zavedeni soubézného posuzovani zdravotni zpasobilosti u zaki a studenti ke
vzdélavani a k praktické pripravé nebo praktické vychové,” vysvétluje Aneta Kovarova, vedouci
oddéleni hygieny prace a pracovniho lékafstvi Ministerstva zdravotnictvi CR. ,V ramci
antibyrokratického balicku byl do vyhlasky o pracovnélékarskych sluzbach a nékterych druzich
posudkové péce ukotven vzor lékafského posudku. Na zakladé zkuSenosti z obdobi po pandemii
zpusobené onemocnénim covid-19 byly stanoveny nahradni postupy, organizace a provadeéni
pracovnélékarskych sluzeb pfi vyhlaseni nouzového stavu, stavu ohroZeni statu, vale¢ného stavu
nebo pfi nafizeni mimoradného opatfeni pfi epidemii a nebezpedi jejiho vzniku, jsou-li vyhlaseny pro
celé uzemi Ceské republiky.“

Dobrovolné jsou vstupni prohlidky u praci zafazenych do kategorie 1 pouze v pfipadé, ze u nich
neni zadné profesni riziko. | vtakovém pfipadé je vSak moznost na strané zaméstnavatele
i zaméstnance o prohlidku pozadat. Udéla-li to zaméstnanec, je zaméstnavatel povinen vystavit
zadanku k prohlidce, ucini-li tak zaméstnavatel, je zaméstnanec povinen prohlidku absolvovat.
Neucini-li tak, ma se za to, ze neni k vykonu prace zdravotné zpusobily.

Pro osoby pracujici na dohody konané mimo pracovni pomér jsou povinné vstupni, periodické
a vystupni prohlidky, pokud vykonavaji rizikovou praci v kategoriich 2R, 3, 4 nebo vykonavaji praci
s profesnim rizikem. Nové se do profesnich rizik zaradil faktor lokalni svalova zatéz. Z tohoto davodu
se u praci v kategorii 2 pro faktor lokalni svalové zatéze musi provadét periodické prohlidky, ackoliv
novela vyhladky umoZzhiuje u praci ve 2. kategorii je provadét pouze dobrovolné.

"Jako kli¢ové z pohledu lékare pfi poskytovani pracovnélékarskych sluzeb vnimam nejenom nutnost
neustalého sledovani platnych legislativnich narokd, ale také efektivni komunikaci se
zaméstnavatelem, kvalitni provadéni pracovnélékarskych prohlidek a didraz na preventivni pristup
ke zdravi zaméstnancu," apeluje Vladimira LipSova, vedouci Centra hygieny prace a pracovniho
lékafstvi Statniho zdravotniho ustavu.

Povinnosti poskytovatele pracovnélékaiskych sluzeb je informovat zaméstnance o mozném vlivu
faktord pracovnich podminek na jeho zdravi, a to se znalosti vyvoje jeho zdravotniho stavu. Dalsi
povinnosti je informovat zaméstnavatele o mozném vlivu faktort pracovnich podminek na zdravotni
stav jeho zaméstnancu.

,Kontroly zajisténi pracovnélékarskych sluzeb provadime v ramci statniho zdravotniho dozoru
a musim konstatovat, Ze jejich kvalita se rok od roku zlepSuje. V loriském roce jsme jich provedli 296
a pouze v jednom prfipadé jsme Zzjistili, Ze ji zaméstnavatel nemél zajisténou. V 11 pfipadech jsme
zjistili drobné nedostatky v chybné vystavenych Zadostech o provedeni pracovnélékarské prohlidky,“
konstatuje Katefina Forysova, feditelka odboru hygieny prace KHS LK. ,Vzhledem k tomu, Ze pfiloha
novely vyhlasky ¢. 79/2013 Sb., obsahuje vzor posudku k zdravotni zpusobilosti k praci se vsemi
potfebnymi udaji k vystaveni Zadosti o provedeni pracovnélékariské prohlidky ik lékarskému
posudku, véfim, Ze to situaci usnadni a tyto nedostatky se jiz nebudou vyskytovat.*
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Od 1. 1. 2026 bylo mj. nové do profesnich rizik zafazeno Vyskyttuberkuiszy ajingeh mykobakierozy LK
vySetfeni na tuberkul6zu. Provadi se pfi posuzovani v letech 2020- 2025 pode okresd
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Zmeény probéhly také v oblasti pracovnich Uraz(, mj. pokud jde o formu jejich nahlaseni.

,Od 1. ledna 2026 se pracovni Urazy hlasi oblastnim inspektoratim prace vyhradné elektronicky
prostrednictvim Portalu SUIP. Klicové je, aby zaméstnavatelé v Portalu spravné rozlisovali mezi
ohlasenim pracovniho Urazu a zdznamem o ném. OhlaSeni se podava pouze u smrtelnych
a zavaznych pracovnich urazd. U draz( s pracovni neschopnosti delsi, nez tfi kalendarni dny se
ohlaseni nezasila — v téchto pripadech se odesila pouze zaznam o pracovnim urazu,” uvadi
Mgr. Ale$ Kalvoda, vedouci inspektor Oblastniho inspektoratu prace pro Ustecky kraj a Liberecky
kraj.

Tato vSechna témata se diskutovala na konferenci pro zaméstnavatele, ktera probéhla v tomto tydnu
ve spolupraci Svazu prdmyslu a dopravy Ceské republiky, Okresni hospodafské komory Liberec,
Krajské nemocnice Liberec a.s., Spolku pro rozvoj lidskych zdroju Liberec a Krajské hygienické
stanice Libereckého kraje, ktera je odbornym garantem akce. Byla ur¢ena HSE managerim,
personalnim Feditelim, personalistim, osobam odborné zplsobilym v bezpec€nosti a ochrané zdravi
pfi praci a poskytovateliim pracovnélékarskych sluzeb.

Seminare se zucastnili zastupci 22 zaméstnavatel(.

,V tuto chvili zatim nemame vybrané téma pro spole¢ny podzimni seminar. Vérim vsak, Ze se dnesni
vécna a Siroka diskuse promitne ve zpétné vazbé tcastnikli seminare a vznikne tak nameét uzite¢ny
pro Siroky pocet zaméstnavatelti. Nase seminare nejsou jen strohou informaci o legislativnich
poZadavcich, ale o jejich praktické realizaci v praxi. Spolec¢na diskuse a vyména zkuSenosti
z feSenych souvisejicich problémd je jiz pravidelné pridanou hodnotou,” uzavira Nada VojtiSkova,
regionalni manazerka Svazu pramyslu a dopravy CR pro Liberecky a Kralovéhradecky kraj.

Ve spolupréaci s Okresni hospodarkou komorou v Liberci probéhly letos pro zaméstnavatele jiz 2
seminafre na téma nové legislativni Upravy a souvisejicich povinnosti pfi praci s azbestem.

Povinnosti zaméstnavatell jsou upraveny zakonikem prace (¢.262/2006 Sb.), zakonem
o0 specifickych zdravotnich sluzbach (€. 373/2011 Sb.) ve spojeni s vyhlaskou o pracovné Iékafskych
sluzbach a nékterych druzich posudkové péce (€. 79/2013 Sb.) a jsou pfedmétem kontrol organu
ochrany verejného zdravi, tj. krajské hygienické stanice.

Uzite€né odkazy:

Zemeé s vy8Sim vyskytem TBC

Zdravotni stav Seské populace — studie SZU

VySetieni na TBC jako nové profesni riziko — nejéastéjSi otazky
Povinné pfispévky zaméstnavatele na produkty spofeni na stafi

Zuzana BalaSova
tiskova mluvéi KHS LK
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https://mzd.gov.cz/seznam-statu-s-vyssim-vyskytem-tuberkulozy-podle-udaju-svetove-zdravotnicke-organizace/
https://szu.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/studie-zdravotniho-stavu-obyvatelstva/dospeli/ehes/ehes-2019/
https://www.bhp.cz/pracovni-situace/209/vysetreni-na-tuberkulozu-jako-nove-profesni-riziko
https://mzd.gov.cz/povinne-prispevky-zamestnavatele-na-produkty-sporeni-na-stari/

