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V Liberci 13. ledna 2026
TISKOVA ZPRAVA

STATNI ZDRAVOTNi DOZOR V ZARIZENICH A PROVOZOVNACH PRO VYCHOVU A VZDELAVANi PRO DETI
A MLADISTVE VE 4. CTVRTLETI 2025

V poslednim Ctvrtleti lofiského roku provedli zaméstnanci KHS LK 148 kontrol v zafizenich
a provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti a mladistvé, za zjisténé nedostatky ulozili 9 pokut
v celkové vysi 35 000,- K¢.

Zjistované nedostatky byly ve skladovani neoznaenych potravin a polotovaru, ve skladovani potravin pfi
nevhodnych teplotnich podminkach, v ukladani potravin do nevhodnych nebo znecisténych obald,
v dodate¢ném zamrazovani potravin bez jasné nastavenych pravidel a v nezajisténi sledovatelnosti
potravin.

Poéetkontrol v zafizenich pro détia mladistvé za 4. Gtvrtleti 2025 ,,Zévady, které jsme Zlevtbvall nejéastéji ve Skolnich
v Libereckém kraji podle typu zafizeni s - . : P -
jidelnach se opakovaly, nejednalo se o mimoradné

situace. Slo o zazité provozni postupy, u nichz si

« skoly personal jgjich rizika ne vzdy plné uvédomuje,” popi;uje
52 skolska zaFizeni Ing. Katefina Hochmalova, feditelka odboru hygieny

* detske skupiny déti a mladistvych KHS LK. ,Opakované se pri

stravovaci zafizeni k t /, h tk e , kd . t .
/ zotavovaci akce a jiné podobné akce pro déti ontrolac Seltkavame S praXI, .y ./SOU pO ra Vlny

ukladany do mrazicich zafizeni v transportnich
kartonovych obalech, které byvaji znecisténé, nebo jsou

24
_ skladovany spolecné s nebalenymi potravinami.
” Zavadou tedy neni samotné pouziti pavodniho kartonu,
, ale jeho hygienicky stav a zplsob skladovani, ktery
zvySuje riziko kontaminace a vzajemného ovliviiovani
/ . potravin. Dal§im &astym problémem je pfesypavani Ci

pfendavani potravin bez zachovani etikety vyrobce — po
okres Jablonec nN okres Liberec vyhozeni transportniho obalu se ztraci kliCové udaje
oznacleni, zejména presna identifikace potraviny,

hmotnost, datum pouzitelnosti ¢i minimalni trvanlivosti,

- podminky skladovani, udaje o vyrobci nebo dodavateli

a Casto také oznaceni Sarze, popf. datum zmrazeni.

10 Bez téchto udajii nelze spolehlivé zajistit dohledatelnost
13

a sledovatelnost, ktera je zasadni zejména pri reSeni
alimentarniho onemocnéni.*

okres Ceska Lipa okres Semily

Doporu¢enym postupem je, aby byly potraviny po
vybaleni pfendany do Cistych, omyvatelnych obali nebo do uzaviratelnych Suplikl mrazicich boxd a aby
byla etiketa vyrobce uchovana a pfifazena ke skladované potraviné. Za vyhovuijici Ize povazovat také
skladovani potravin v ptvodnich, &istych, neporusenych a fadné oznacenych obalech (napf. ve velkych
chladicich & mrazicich boxech), pokud je zajisténo jejich oddéleni tak, aby se potraviny vzajemné
neovliviiovaly — zejména pFfenosem pachl, pfimym kontaktem, odkapavanim ¢&i rizikem kfizové
kontaminace. Tyto postupy by mély byt jasné popsany a dodrzovany v ramci preventivniho systému fizeni
bezpecnosti potravin oznaovaného HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points, Systém analyzy
rizika a stanoveni kritickych kontrolnich bodu).

Zvlastni pozornost je tfeba vénovat dodateénému zamrazovani masa. Pokud se provoz rozhodne maso
zamrazit, je nezbytné, aby byl kazdy baliCek Fadné oznaéen — minimalné e datem zamrazeni e druhem
masa e hmotnosti e stanovenou dobou spotieby. Z hlediska bezpecnosti a kvality se doporucuje balit
maso do mensich balickii o hmotnosti priblizné 1 kg, aby doSlo k rychlému promrazeni a lepSimu
zachovani nutriéni hodnoty. Takto zamrazené maso by mélo byt spotiebovano idealné do jednoho
mésice.

~Je v8ak dulezité si oteviené Fici, Ze Skolni jidelny nejsou vyrobci mrazenych potravin. Ve vétsiné pripadu
nemaji technologické vybaveni, skladovaci zazemi ani nastavené procesy srovnatelné s vyrobou
mraZenych vyrobku. Casto také nemaji tyto postupy podchyceny v systému HACCP,” vysvétluje
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Hochmalova. ,,Zdanlivé atraktivni mySlenka vytvareni zasob ve formé zeleninovych, masovych Ci
ovocnych balickii miZe byt v praxi kontraproduktivni. Casto nevede k Usporém, ale naopak
k nepfehlednému hromadéni potravin v mrazicich boxech. Zasuvky se postupné zaplni
neidentifikovatelnymi baliCky, které jsou pfFilis malé na smyslupiné pouZiti, nebo uz neni jasné, o jaky druh
potraviny se jedna. Popisky se asem rozmaZou, listeCky se odlepi, obaly se poskodi. Potraviny pak
zustavaji ulozené ,na pozdéji®, aniz by je bylo mozné bezpelné a odpovédné vyuZit. Pfestoze snahou
personalu nebyva plytvani, vysledkem je ¢asto opak.”

Zavady byly zjiStény rovnéz v oblasti Cisténi a sanitace zafizovacich pfedmétl, napfiklad u znecisténych
konvektomatl, mastnych polic ¢ poskozenych kuchyhskych robotd. Tyto nedostatky nejsou pouze
estetickym problémem, ale pfedstavuji realné hygienickeé riziko.

»~Smyslem kontro/ neni sankcionovat, ale upozorriovat na rizikové postupy a vést provozovatele
k nastaveni jasnych, funkénich a dlouhodobé dodrZovanych pravidel, ktera ochrani zdravi stravniki
i samotny provoz,“uzavira Hochmalova.

Kontinualné pokracujeme v kontrole teploty pokrm0 pfi vydeji, kdy ve 3 z 50 pfipadl teplota nevyhovéla,
a v méfeni obsahu soli v polévkach, nevyhovélo 8 polévek ze 13.

V uéebnéach ZS je provadéno méfeni CO; a sougasné s nim i méFeni relativni vihkosti a teploty vzduchu.
Probéhlo 98 mérfeni ve 40 uCebnach a 20 Skolach, a zatimco vihkost a teplota nevyhovéla v jednotkach
pfipadl, konkrétné ve 4 a v 7, limit CO2 byl pfekroen 49x%. V u€ebnach s prfekroéenym limitem CO; bylo
nasledné dikladné kfizové vyvétrano. Opakované mérené prokazalo ucinnost spravné provedeného
vétrani, kdyz naméfené hodnoty byly vyhovujici. Soucasti méfeni byla vzdy edukace k problematice
vétrani a predani informacnich materiald.

Také probéhlo méfeni elektrického osvétleni v 9 uCebnach ve 4 Skolach, vSechna méfeni vyhovéla
limitam.

Zuzana BalaSova
tiskova mluvéi KHS LK
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