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V Liberci 13. května 2026 

TISKOVÁ ZPRÁVA 

STÁTNÍ ZDRAVOTNÍ DOZOR V PROVOZOVNÁCH SPOLEČNÉHO STRAVOVÁNÍ A PŘEDMĚTŮ BĚŽNÉHO UŽÍVÁNÍ 

V LIBERECKÉM KRAJI V 1. ČTVRTLETÍ 2026 

Za první tři měsíce letošního roku provedli zaměstnanci odboru hygieny výživy v oblasti pokrmů 
a potravin celkem 106 kontrol. Za zjištěné nedostatky uložili 11 blokových pokut v celkové výši 
43 500,-  Kč. Ve 2 provozovnách nařídili likvidaci potravin s prošlým datem použitelnosti.  

V rámci kontrol provozoven společného stravování se postupně zaměřují na materiály a předměty určené 
pro styk s potravinami, tzv. food contact materials. Mezi tyto předměty patří mj. obaly pro odnos potravin 
a pokrmů s sebou, nádoby, náčiní a jiné pomůcky, včetně kuchyňských spotřebičů používaných při přípravě 
pokrmů. 

„Při kontrolách vyžadujeme po provozovatelích tzv. prohlášení o shodě, tedy doklad prokazující soulad 
s návodem k použití dle daného druhu potravin, včetně teplotních rozsahů potravin, pro které jsou obaly 
určeny. K zajištění sledovatelnosti těchto materiálů, musí provozovatel poskytnout informaci o dodavateli 
těchto předmětů,“ vysvětluje   Mgr. Alena Patková, ředitelka odboru hygieny výživy a předmětů běžného 
užívání. „Několik pokut jsme uložili za používání nevhodných, byť recyklovatelných, plastových tácků, které 
nesplňovaly podmínky pro použití pro teplý nebo mastný pokrm. Dalším pochybením, se kterým se 
setkáváme je opakované používání plastových obalů určených pouze k jednomu použití. Jedná se 
o plastové nádoby větších objemů, které po spotřebování původního obsahu jsou v kuchyni dále využívány 
např. pro připravenou nakrájenou zeleninu.“  

V oblasti potravin se nejčastěji zjišťované závady v různé míře stále opakují  - označování rozpracovaných 
pokrmů nebo polotovarů, konkrétně neoznačení datem výroby a datem spotřeby, skladování potravin 
v mrazicích zařízeních při teplotě cca  -18 °C, které podle informací uvedených na etiketách od výrobců 
musí být skladovány při chladírenských teplotách, nedodržování zásad provozní hygieny (úklid, čistota…),  
nerespektování data použitelnosti a data minimální trvanlivosti, tj. používání potravin s prošlou dobou 
spotřeby, křížení jednotlivých pracovních činností a z toho vyplývající kontaminace potravin.   

„Pokud jde o dodržování zásad osobní hygieny, setkáváme se poslední dobou častěji s nedostatky 
v zajištění péče o nehty na rukou. Vyhláška o hygienických požadavcích na stravovací služby a o zásadách 
osobní a provozní hygieny při činnostech epidemiologicky závažných požaduje nehty ostříhané na krátko, 
čisté, bez lakování. Dále by osoby přicházející do styku s přípravou pokrmů neměly nosit na rukou ozdobné 
předměty. Cílem správné hygienické praxe je uvést do oběhu zdravotně nezávadný pokrm. Dlouhé nehty 
snižují účinnost mytí rukou, protože za nimi mohou zůstávat nečistoty včetně mikroorganismů mj.  
Samonella nebo E. coli, které pak představují  riziko pro stravující se osoby,“ popisuje Patková. 

V oblasti předmětů běžného užívání provedli zaměstnanci KHS LK 90 kontrol v tržní síti zaměřených 
na kosmetické přípravky, výrobky pro děti do 3 let a elektronické cigarety. Zkontrolovali celkem 182 
notifikací a nenalezli v tržní síti Libereckého kraje žádný nebezpečný výrobek nahlášený tímto systémem 
ani výrobky vyhlášené hlavní hygieničkou jako nebezpečné.  

Za zjištěné nedostatky uložili 34 blokových pokut v celkové výši 89 000 Kč.  

Nejvíce nedostatků bylo v oblasti kosmetických přípravků – kosmetické přípravky byly po uplynutí data 
minimální trvanlivosti prodávány neodděleně spolu s ostatní kosmetikou, chybělo značení výrobků 
v českém jazyce a stále se objevují výrobky obsahující zakázanou látku lilial.  

Koncem loňského roku probíhal úkol hlavní hygieničky zaměřený na kontrolu splnění požadavků na uvedení 
na trh u nabízených kosmetických setů. KHS Libereckého kraje v únoru vyhlásila jeden nebezpečný výrobek 
– Sada na výrobu koupelové soli, čtyři barvy. Výrobce nedoložil potřebné doklady k prokázání bezpečnosti 
kosmetického přípravku pro lidské zdraví (zprávu o bezpečnosti kosmetického přípravku, informace 
o rámcovém složení kosmetického přípravku, neuvedl na výrobku datum, do kterého kosmetický přípravek 
skladovaný za vhodných podmínek bude nadále plnit svou původní funkci, a zejména zůstane bezpečný 
pro lidské zdraví, doklad o Správné výrobní praxi, takže není zajištěno, že vyrobený kosmetický přípravek 
splňuje definované vlastnosti).  
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Z laboratoří obdržela KHS LK výsledky chemických analýz zaměřených na chemickou bezpečnost výrobků 
pro děti do 3 let odebraných na konci roku 2025. U pěti vzorků plastového nádobí bylo předmětem zkoumání 
stanovení obsahu těžkých kovů, aromatických uhlovodíků, butylhydroxytoluenu a provedení senzorické 
zkoušky. Vzorek oblečení s potiskem byl odeslán ke stanovení obsahu kadmia, arsenu, olova a 
formaldehydu. Všechny výsledky vyhověly platné legislativě.  
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