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Tiskova zprava

LETNi DETSKA REKREACE V LIBERECKEM KRAJI ZACINA

Jiz pfisti tyden zacCinaji prazdniny a s nimi letni détské tabory. Organizatofi za sebou maji mnoho hodin
prace na pripravé zakladen i programu. VSichni se t&8Si na spole¢né straveny ¢as mimo prostiedi
domova a nové zazitky i zkuSenosti.

K dne$nimu dni je v Libereckém kraji hlaseno celkem 126 akci (zotavovaci akce™ a jiné podobné akce™)
s 192 béhy. Predpokladany pocet rekreovanych déti je 9706. V lofiském roce se letni détské rekreace
v nasem kraji zucCastnilo celkem 16 415 déti. Jiné podobné akce do vyétu zahrnujeme i pfesto, ze
u téchto typu akci ohlasovaci povinnost neni. V lofiském roce bylo v tuto dobu hlaseno vice akci a vice
déti. Nejvice akei i nejvice rekreovanych déti je nyni hlageno v okrese Ceska Lipa — 40 %. Zbylé okresy
jsou na tom velmi obdobné v poctu ohlasenych akci. PoCet ohlasenych rekreujicich se déti v okrese
Semily, je v porovnani s okresy Liberec a Jablonec nad Nisou na polovi¢ni trovni.

Vzhledem k povinnosti ohlasit konani akce 30 dni pfed jejim zaCatkem, urcité nejde o Cisla konecna.
Pro elektronické ohlaseni akce mohou poradatelé vyuzit elektronické ohlaseni prostfednictvim sluzeb
datové schranky.

Od 1. ledna 2026 plati novela vyhlasky €. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci
akce pro déti. Neméni zakladni odpovédnost pofadatele, ale upravuje nékteré konkrétni pozadavky
a jejich praktické provedeni.

,Letosni taborova sezbna tak ukaze, jak se nové podminky promitnou do bézného provozu taboru. Pri
kontrolach se proto zaméfime nejen na dodrZovani standardnich hygienickych poZadavku, ale také na
to, zda a jakym zpusobem provozovatelé vyuZivaji nové upravené moznosti v organizaci provozu.
ZvySenou pozornost budeme vénovat predevsim stravovani, a to jak provozu taborovych kuchyni, tak
i pfipadnému zapojeni déti do pfipravy a vydeje stravy,” popisuje Ing. Katefina Hochmalova, feditelka
odboru hygieny déti a mladistvych KHS LK. ,Zapojeni déti muze byt vhodnou soucéasti taborového
programu, vzdy v8ak musi probihat promyS$lené, pfimérené jejich véku a schopnostem a pod
odpovédnym dohledem dospélé osoby. Nelze jej chapat jako nahradu prace personalu. Zejména
v polnich podminkach je nutné ddsledné dbat na osobni hygienu, myti rukou, zdravotni stav déti,
oddéleni Cistych a necistych ¢innosti a zamezeni mozné kontaminace potravin ¢i hotovych pokrmd.*

Kontroly letni détské rekreace jsou kazdoro€né prioritou KHS LK, konkrétné zaméstnancli odboru
hygieny déti a mladistvych. Pfedmétem kontrol budou podminky ubytovani, vybaveni tabofist,
zasobovani pithou vodou, nakladani s odpady a odpadnimi vodami, stravovani, rezim dne. V oblasti
zdravotnického zajisténi se zaméfime na vybaveni IékarniCek, dolozeni prohladeni o bezinfek&nosti,
posudky o zdravotni zpusobilosti déti a dospélych, vedeni zdravotnické dokumentace.

,,Pokud jde o zdravotni dokumentaci, od ledna se zménila platnost posudku zdravotni zptasobilosti pro
praci s détmi a mladezi, a to z pavodnich 2 let na dobu neomezenou, pokud nedojde ke zméné
zdravotniho stavu nebo podminek, za kterych byl posudek vydan. Naopak platnost posudku o zdravotni
zpusobilosti ditéte se neméni, a i nadale zustava 2 roky,“ vysvétluje Hochmalova. ,Vedle posudku je
vSak velmi dulezZité také aktualni prohlasSeni o bezinfekénosti, které rodi¢e podepisuji pfed nastupem
ditéte na tabor. Apelujeme na rodi¢e, aby ho nebrali jen jako formalitu. Pokud védi, Ze dité bylo
v poslednich 14 dnech v kontaktu s infeknim onemocnénim, méli by tuto situaci pfedem reSit
s poradatelem tabora. V nékterych pfipadech muze byt vhodnéjsi domluvit pozdéjsi nastup ditéte nez
riskovat vznik slozité situace pfimo na tabofe. Provozovatele tabort jsme zaroven upozorriovali, aby
pfi podezreni na infek¢ni onemocnéni necekali a zajistili oddéleni ditéte co nejdfive. Pravé rychla
reakce mize zabranit tomu, aby se napfiklad prijmové onemocnéni rozsifilo mezi dalsi déti a zasadné
zasahlo do chodu celého tabora.”

Izolace podle nové pravni Upravy nemusi byt pfipravena trvale, ale v pfipadé potfeby musi byt mozné
ji bez zbyte€¢ného odkladu zfidit, a to v€etné vlastniho zachodu a mozZnosti myti rukou v tekouci vodé.

S kontrolami taborl planujeme zadit jiz v pfistim tydnu. Vzhledem k proménlivému pocasi bude i letos
dilezité, aby provozovatelé pruzné pfizpusobovali rezim dne aktualnim podminkam. V pfipadé
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vysokych teplot bude nutné dbat zejména na dostatecny pitny rezim, ochranu déti pfed sluncem,
prevenci Upall, uzehu a spaleni pokozky a pfipadné také na Upravu programu tak, aby neprobihaly
fyzicky naro€né aktivity v nejteplejSi Casti dne. ZvySenou pozornost bude potfeba vénovat také
uchovavani pitné vody, zejména v barelech, a spravnému skladovani potravin.

»,Pfejeme vSem organizatorum, vedoucim i détem, aby letoSni taborova sezéna probéhla bezpecné,
hladce a v prijemné atmosfére. At je pro déti Casem novych zaZitkt a pro poradatele potvrzenim, ze
jejich pfiprava méla smysl,“ uzavird Hochmalova.

Détské tabory se uskutecni v jiz tradi€nich atraktivnich lokalitach Libereckého kraje. Jedna se zejména
0 tato mista — Ceskolipsko — Sloup v C., Dolni Svétla, Stvolinky, Svor, Mafenice, Hamr na Jezefe,
Holany, Duba; Liberecko — Ceskodubsko, louky v okoli Raspenavy, Vapno, Ferdinandov, Bily Potok,
Lazné Libverda; Semilsko — Rakousy u Turnova, Jesenny, Vyskef, Hruba Skéla, Benecko, Jablonecko
— Mala Skala, Bedfichov, Kofenov, Janov n/Nisou, Splzov, Frydstejn.

6x s hygienikem o letni détské rekreaci

Zuzana Balasova
tiskova mluvéi KHS LK

" zotavovaci akce — organizovany pobyt 30 a vice déti ve véku do 15 let na dobu del$i nez 5 dnt (spinény musi
byt obé podminky), pofadajici osoba je povinna zajistit jeji umisténi, zasobovani vodou a odstranovani odpadk
a splaskovych vod v souladu s hygienickymi pozadavky upravenymi provadécim pravnim pfedpisem. Pofadajici
osoba je dale povinna dodrzet hygienické pozadavky na prostorové a funkéni lenéni staveb a zafizeni, jejich
vybaveni a osvétleni, ubytovani, uklid, stravovani a rezim dne, které upravi provadéci pravni pfedpis. Poradajici
osoba je dale povinna jeden mésic pred zahajenim zotavovaci akce ohlasit pfisluSnému organu ochrany
vefejného zdravi jeji konani a souvisejici informace.

** jin& podobna akce - organizovany pobyt déti v potu mensim nez 30 nebo po dobu kratsi nez 5 dni, pofadajici
osoba musi zajistit hygienicky nezavadny stav zafizeni, zasobovani akce pitnou vodou v rozsahu stanoveném
provadécim pravnim pfedpisem. Konani akce nemusi hlasit pfisluSnému organu ochrany vefejného zdravi.
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