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Tiskova zprava

OCHRANA ZDRAVi A USKALI PRACi S AZBESTEM

Azbest je pro lidské zdravi vysoce nebezpelny. Nebezpetna jsou
predevSim vlakna o velikosti 5 az 8 um, ktera pokud poletuji v ovzdusi, se
mohou po vdechnuti dostat do lidského téla a proniknout az do plicnich &
sklipkll. V plicich mohou vyvolat rakovinové bujeni na povrchu plic — &
zhoubny nador hladké membrany, kterou jsou plice obaleny tzv.
mesotheliom, ktery se projevi az po zna¢né dobé od expozice Clovéka
azbestu (20-40 let). DalSim nebezpeCnym onemocnénim je azbestdza, coz
je zapras$eni plic azbestem, které vede k jejich zjizveni, coz se projevuje
dusnosti, snizenou vitalni kapacitou plic.

Azbest patfi mezi prokazané karcinogenni latky, pro které neexistuje
bezpeéna davka. Ceska legislativa ma stanoven hygienicky limit pro
pracovni prostredi 0,1 vldkna/cm® a pro pobytové mistnosti
0,001 vlakna/cm?, pro venkovni prostiedi limit nestanovuije. ===

Legislativa upravuje bezpecCnosti opatfeni v podobé ohladeni praci s azbestem a pravidel pro praci s nim.

Prace s materialem obsahujicim azbest musi byt provadény co nejSetrnéji, aby nedochazelo k lamani
eternitovych Sablon, tedy neni pfipustné jejich hazeni ze stfechy na zem. Prace musi byt provadény
v kontrolovaném pasmu, kam je zakazan vstup osob bez osobnich ochrannych pracovnich prostredkd,
pokud je to technicky proveditelné je v kontrolovaném pasmu udrZovan podtlak, aby se zamezilo uniku
azbestovych vlaken mimo kontrolovaném pasmo. Sablony se po odmontovani vkladaji do pytld a snaseji
po leSeni doll do kontejneru, ktery je oznacen, ze obsahuje nebezpecny odpad. Tento odpad pak Ize
odstranit pouze v zafizenich k tomu uréenych. Dale musi byt pro zaméstnance zfizena hygienicka smycka
a pro ostatni osoby musi byt k dispozici voda k umyti rukou, popfipadé obliceje.

.Maximalni bezpecnostni opatfeni pro eliminaci uvolriovani azbestovych viaken napf. uzaviené
kontrolované pasmo za podtlaku, jsou nutna zejména tam, kde jsou prace provadény v blizkosti staveb
s vnitfnim chranénym prostiedim pobytovych mistnosti napf. zdravotnicka zafizeni, zafizeni socialni
sluzeb, zafizeni pro vychovu a vzdélavani a stavby pro shromazdovani véts§iho poctu osob,” vysvétluje
Ing. Katefina Forysova, Ph.D., feditelka odboru hygieny prace KHS LK. ,Vlastnik nemovitosti, ktery se
rozhodne ze své stavby material s obsahem azbestu odstranit nebo krytinu s obsahem azbestu Cistit, by
se vzdy mél obratit na odbornou firmu.*“

Kontroly zaméfené na ochranu zdravi zaméstnancl pfi praci s azbestem patfi trvale ke krajskym prioritam
statniho zdravotniho dozoru KHS LK. V letoSnim roce provedla dosud 16 kontrol a uloZila 2 pokuty za
celkem 11 000,- K&. V loriském roce jich realizovala 68 a shledala nedostatky ve 3 pfipadech. Celkova
vySe pokut byla 11 000,- KE. NejCastéji je poruSovana povinnost prace ohlasit nebo je demontaz materialu
obsahujiciho azbest provadéna nespravné a dochazi pfi tom k ohroZeni zdravi osob, které praci provadi.

Povinnost firmam a fyzickym osobam podnikajicim, jejichz zaméstnanci budou provadét prace
s materidlem obsahujicim azbest, ohlasit tuto skuteCnost mistné pfisluSnému organu ochrany vefejného
zdravi, tj. krajské hygienické stanici, stanovi zakon o ochrané verejného zdravi ve Ihité 30 dni pred jejich
zahajenim. Nalezitosti tohoto oznameni uklada provadéci vyhlaska. Pfislusné oznameni je mozné vyuzit
z webovych stranek KHS LK, kde je umisténo v_informacich odboru hygieny prace. Povinnost podat
hlaseni praci s azbestem nemaji fyzické osoby podnikajici, které nemaji zaméstnance a prace provadi
sami, ale plati pro né stejna bezpec€nostni pravidla.

»,INa problematiku azbestu myslime i v ramci seminart pro zaméstnavatele, které jiz nékolik let pofadame
ve spolupréci se Svazem priimyslu a dopravy CR, Okresni hospodafskou komorou a Spolkem pro rozvoj
lidskych zdroju Liberec s cilem preventivné diskutovat problematicka aktualni témata. Azbestem jsme se
zabyvali jiz dvakrét, a to v letech 2023 a 2024, “ uzavira Forysova.
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https://www.khslbc.cz/hygiena-prace/azbest

