V Liberci 22. bfezna 2024

Aktualni epidemiologicka situace — akutni respiracni infekce (ARI) v Libereckém kraji
12. tyden 2024

Data z 12. tydne a rozdil oproti 11. tydnu.
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Tyden
V 12. KT evidujeme dalSi mirny pokles relativhi nemocnosti akutnimi respiraénimi infekcemi v ramci
Libereckého kraje (0 6 %). V ramci Ceské republiky véak nemocnost mirné stoupla (o 1 %). Nemocnost
je v8ak i vtomto tydnu pod epidemickym prahem v CR i vSech okresech Libereckého kraje.
K nejvys8imu poklesu poctu nemocnych doSlo tento tyden v okrese Semily. Narast nemocnych
evidujeme v okrese Ceska Lipa.

Ve vysSetfovanych vzorcich dominuji ostatni respiracni viry, zejména rhinoviry (13x), metapneumoviry
(9x), a respiracné syncytialni viry A i B (9x), Chfipka se v3ak stale mezi pfipady respiranich infekci
vyskytuje. Virus chfipky A byl v tomto tydnu zachycen 2x, virus chfipky B byl zachycen 1x.

Dale byly zachyceny lidsky BOCA virus (2x), coronavirus NL63 (3x), a coronavirus OC43 (2x).

V 12. KT nebyl v Libereckém kraji zaznamenan pfipad vazného pribéhu chfipky s nutnosti umeélé plicni
ventilace. Od podzimu 2023 evidujeme 443 pfipadl chfipky typu A (249 x se jednalo o typ A/HIN1 a
3x typ A-H3).
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V obdobi 15.3. — 21.3. 2024 byl v LK diagnostikovan virus SARS-COV-2 u 1 osoby (2 v pfedchozim
tydnu). Relativni nemocnost ¢inila 0,23 pfipadtd na 100 000 obyvatel (jedna se pouze o pfipady
prokazané laboratorné).

Situace ve vyskytu ARI/ILI se sice zlep$uje, ale v souasné dobé& probiha v celé CR epidemie
Cerného kasle, proto vSeobecna doporuceni pfi podezieni na vyskyt respiraéniho
onemocneéni stale plati — udrzovat dostatecnou vzdalenost od jinych osob, zakryvat si usta a
nos kapesnikem (pfipadné kaslat a kychat do rukavu), myt si ¢asto ruce vodou a mydlem, a
pouzivat dezinfekéni pfipravky na ruce na bazi alkoholu.

Zakladnim preventivnim opatfenim proti éernému kasli je o¢kovani. Je silné doporuc¢eno predevsim
vSem téhotnym zZenam po 27. tydnu gravidity, a to bez ohledu na datum predchoziho o¢kovani proti
tetanu (a v kazdé gravidité). Mezi nejrizikovéjsi skupinu patfi dosud neockované déti do 2 mésict véku,
oCkovani matky chrani novorozence a dosud neockované kojence pasivné prenesenymi protilatkami.
Oc¢kovani je silné doporuéeno senioriim, chronicky nemocnym (zejména s onemocnénim plic),
osobam s primarnim a sekundarnim imunodeficitem a zaméstancum pracovist’ pecujicim o
nejvice ohrozené osoby (pediatrie, neonatologie, infekcni odd., prakticti Iékari, pracovisté pecujici o
imunospurimované pacienty, pneumologie, pobytova socialni zafizeni pro seniory, kojenecké ustavy).
Preo¢kovani kombinovanou acelularni vakcinou proti tetanu, zaskrtu a ¢ernému kasli (Boostrix,
Adacel), pripadné tetanu, zaskrtu, Gernému kasli a détské pfenosné obrné (Adacel polio, Boostrix polio)
doporuceno vsem dospélym alespor 1x v dospélosti. Vnimavou populaci jsou vSichni, prodélané
onemocnéni, ani o¢kovani nezarucuje dlouhodobou ochranu.

Vynatek z doporuéeni CESKE LEKARSKE SPOLECNOST J. E. PURKYNE Spoleénost vseobecného
Iékarstvi— 8. 3. 2024

V 12. KT vykazujeme v LK 55 pfipadu, co je zatim nejvy$Si poCet onemocnéni za 1 KT. Od zacatku
roku bylo hlaseno v LK 212 pfipadu (z toho u 2 pfipadu se jednalo o parapertusi).

Vice informaci: Vyskyt ¢erného kasle v CR 1. 1. 2024-17. 3. 2024 (SZU)
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https://szu.cz/wp-content/uploads/2024/03/Pertuse_2024_03_173.pdf

