V Liberci 13. listopadu 2023

Aktualni epidemiologicka situace — akutni respiracni infekce (ARI) v Libereckém kraji
45. tyden 2023
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Relativni nemocnost akutnimi respiracnimi infekcemi je v Libereckém kraji témér stejna jako
v uplynulém tydnu mirné nad celorepublikovym primeérem, stale vSak pod epidemickym prahem.
V ramci kraje je relativni nemocnost vySsi v okresech Semily a Ceska Lipa.

Ve vySetfovanych laboratornich vzorcich dominuiji rhinoviry, byly zachyceny i adenoviry. V uplynulém
tydnu nebyl laboratofemi hladen zadny chfipkovy virus.

V obdobi 3. 11. — 9. 11. 2023 evidujeme vytrvaly narlst potvrzenych pfipadd onemocnéni covid-19.
Virus SARS-COV-2 byl v naSem kraji diagnostikovan 125 osobam (112 v pfedchozim tydnu), relativni
nemocnost tak ¢ini 28,25 pfipadd na 100 000 obyvatel. Pfedpokladame, Ze skute€na nemocnost covid-
19 je v populaci vyssi. Pocty hospitalizovanych pacienttd s téZzkym priibéhem covidu-19 dlouhodobé
nerostou a situace je zvladana v ramci dostupnych zdravotnickych kapacit.

V soucasné dobé je nejvhodnéjsi pro ockovani proti chiipce i proti onemocnéni covid-19.
Oc¢kovani proti chiipce nechrani pred onemocnénim covid-19 a naopak, o¢kovani proti covid-19
neposkytuje ochranu proti chiipce. O¢kovani je vhodné pro osoby, které by mohly byt ohrozené
zavaznym prabéhem onemocnéni.

Na tuto sobotu 18. 11. 2023 pfripada Evropsky antibioticky den, ktery kazdoroéné upozornuje na
hrozbu antibiotické rezistence. V této souvislosti je znovu vhodné pfipomenout, Ze u virovych
onemocnéni je IéCba zaméfena na symptomy, které ho doprovazi. Antibiotika proti virim nemaji zadny
ucinek. K vylé€eni z virovych infekci je nutna prfedevsim imunitni reakce naSeho téla, kterou Ize podpofit
oCkovanim, pokud existuje. V nékterych pfipadech mohou pomoci antivirotika.
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