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                                                                                                                    V Liberci 11. prosince 2023 

Aktuální epidemiologická situace – akutní respirační infekce (ARI) v Libereckém kraji  

49. týden 2023 

 

 

Relativní nemocnost akutními respiračními infekcemi v Libereckém kraji se dlouhodobě pohybovala 
nad celorepublikovým průměrem, nicméně během poslední týden došlo k poklesu pod celorepublikový 
průměr. Většina okresů Libereckého kraje je pod úrovní epidemického prahu, pouze okres Semily tuto 
hranici překročil. Ve vyšetřovaných laboratorních vzorcích nadále převládají rhinoviry. Byly zachyceny 
i adenoviry, viry parainfluenzy a respirační syncyciální virus typu B. V uplynulém týdnu nebyl 
laboratořemi hlášen žádný chřipkový virus, a také nebyl zaznamenán ani vážný případ průběhu chřipky 
či jiného respiračního viru s nutností umělé plicní ventilace. 

V období 04.12. – 10.12.2023 opět evidujeme nárůst potvrzených případů onemocnění covid-19. Virus 
SARS-COV-2 byl v LK diagnostikován 423 osobám (358 v předchozím týdnu). Relativní nemocnost 
činila 95,6 případů na 100 000 obyvatel. Skutečný počet nakažených covid-19 je pravděpodobně ještě 
výrazně vyšší. Z tohoto důvodu doporučujeme, aby lidé nosili ochranu dýchacích cest (ideálně 
respirátor), a to především při návštěvě domovů pro seniory a další zařízení sociálních služeb, aby byly 
chráněny zejména nejohroženější skupiny obyvatel. Nošení respirátoru je vhodné také při návštěvě 
zdravotnických zařízení, ale také v hromadné dopravě či v obchodech, kde je v současné době 
vzhledem k blížícím se vánočním svátkům značná koncentrace lidí. 

Stále je také ještě vhodná doba nechat se u všeobecných praktických lékařů očkovat proti chřipce i 
proti onemocnění covid-19. 


