V Liberci 29. prosince 2023

Aktualni epidemiologicka situace — akutni respiracni infekce (ARI) v Libereckém kraji
52. tyden 2023
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Data za 52. KT vykazuji znaény pokles relativnhi nemocnosti akutnimi respiraénimi infekcemi v ramci
Libereckého kraje (LK), ale i celé Ceské republiky. NizSi hlaSend nemocnost je znacné ovlivnéna
probihajicimi vano&nimi svatky a kratSim pracovnim tydnem.

NizSi pocet pfipadu byl zaznamenan i u onemocnéni covid-19. V obdobi 22.12. — 28.12.2023 byl v LK
diagnostikovan virus SARS-COV-2 pouze 190 osobam (545 v pfedchozim tydnu). Relativni nemocnost
Cinila 42,94 pfipadd na 100 000 obyvatel. Skute€ny pocet nakazenych covid-19 je vSak také
pravdépodobné vyrazné vyssi.

Ve vySetfovanych laboratornich vzorcich byly zachyceny adenoviry, respiracné syncytialni viry typu A
a viry chripky A (HLN1). Vazny ptipad prubéhu chfipky &i jiného respiracniho viru s nutnosti umélé plicni
ventilace nebyl zaznamenan.

V pfipadé respiraéniho onemocnéni doporu€ujeme udrzovat dostate¢nou vzdalenost od jinych osob,

zakryvat si Usta a nos kapesnikem (pfipadné kaSlat a kychat do rukavu), myt si ¢asto ruce vodou a
mydlem, popf. pouzivat dezinfekéni pfipravky na ruce na bazi alkoholu.

Dale doporucujeme, aby lidé nosili ochranu dychacich cest (idealné respirator), a to zejména
pfi navstéveé zdravotnickych zafizeni, domov( pro seniory a dalSich zafizeni socialnich sluzeb.

Stranka 1z 1



