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Libereckého kraje

Informace k aktualnimu vyskytu akutni virové hepatitidy A
v Libereckém kraji v €ervenci 2025

Vroce 2025 je v Libereckém kraji situace ve vyskytu virové hepatitidy A (VHA) v porovnani
s ostatnimi kraji klidnéjsi. Od zac¢atku roku evidujeme celkem 24 pripadt, z toho bylo 11 muzu
a 13 zen. Od dubna feSime pouze solitérni pfipady nebo pfipady v rodinné souvislosti.

Virova hepatitida A v letech 2024 -2025 v LK
podle mésice vykazani (k 31. 7. 2025)
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V roce 2024 jsme v LK evidovali celkem 118 pfipadu, 69 pfipadl bylo zaznamenano v okrese
Jablonec nad Nisou, 46 pfipadd v okrese Liberec a 3 onemocnéni v souvislosti s pracovnim
kolektivem byla zjisté€na v okrese Semily.

Epidemické vyskyty virové hepatitidy A se CR opakuji. Hlavnim projevem Zloutenky typu A je zanét
jaterni tkané, ktery muzZe u pacienta vyvolat celou fadu zdravotnich obtizi. Osobam, které byly
v ohnisku nakazy, se nafizuje Iékafsky dohled po dobu 50 dni od posledniho kontaktu s nemocnym.
Nejen, Ze hrozi, Ze tyto osoby Zloutenkou typu A onemocnéni, ale v ramci Iékafského dohledu se musi
podrobit Iékarskym prohlidkam v predepsanych intervalech spojenych mj. s vySetfovanim
krve. Osoby, které vykonavaji €innosti epidemiologicky zavazné (kuchafi, CiSnici, pekafi, a;.
nesmi byt v kontaktu s potravinami, které se dale tepelné neupravuji, coz &asto v praxi znamena, Ze
nemohou svoji praci po dobu 50 dni vykonavat. Déti se nesmi se U€astnit hromadnych akci, pfi
kterych se vyzaduje bezinfekénost ucastnikt (détské letni tabory, Skoly v pfirodé, ozdravovny a
lazné, brigady). Osoby ve Iékafském dohledu jsou také vylou€eny z darcovstvi krve a jiného
biologického materialu, nesmi navstévovat verejné bazény a sauny a musi provadét dezinfekci
na WC a prostorach jimi uzivanych. Z |Iékafského dohledu jsou po prvnim vySetieni vylouceny
pouze osoby, u nichz se prokaze imunita at’ uz po prodélaném onemocnéni v minulosti nebo
po o¢kovani.

Proto nejjednodussi a spolehlivou ochranou proti VHA je pravé o€kovani. Vakcina proti VHA
patfi k tém, které jsou provéfené desetiletimi pouzivani, je dobfe snaSena a pfi kompletni vakcinaci
dvéma davkami zajisti velmi dlouhou €asto az celozivotni ochranu.

VIROVA ZLOUTENKA TYPU A — informace o onemocnéni



https://www.khslbc.cz/content/page/doc/2023_VHA_info_1.pdf
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Akutni virova hepatitida A v Libereckém kraji a v €R

vletech 2015- 2025
(k 31. 7. 2025) - zdroj ISIN
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