Antibioticka rezistence —
stale vetsi hrozba pro lidské zdravi

Antibioticka rezistence je vlastné schop-
nost bakterii branit se proti plisobeni
jednoho nebo nékolika antibiotik. Clovék
nebo zvire se nestava rezistentnim k anti-
biotik{im, ale rezistentnimi se mohou stat
bakterie, které se v jeho téle vyskytuiji.

Z4téz evropské populace infekcemi vyvolanymi
bakteriemi rezistentnimi k antibiotikiim je srov-
natelna jako v pripadé chripky, tuberkuldzy a
HIV/AIDS dohromady.
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Antibiotika
posledni volby

39 % zatéze tvori infekce vyvolané bakteriemi

rezistentnimi k antibiotikGim posledni volby jako
napriklad ke karbapenemlm a kolistinu — k pos-
lednim Gcinnym lék@m, které mame k dispozici.
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33000 amrti

33 000 lidi kazdorocné zemre na infekci vyvolanou
bakteriemi rezistentnimi k antibiotikGim. Zhruba tolik
cestujicich by se veslo na palubu vice nez stovky
stredné velkych letadel.

75 %

infekci spojenych
se zdravotni péci

75 % zatéze bakteriemi rezistentnimi k antibiotiklim

v Evropé pfipada na infekce spojené se zdravotni péci.
Tuto zatéz Ize minimalizovat prijetim odpovidajicich
preventivnich a kontrolnich opatreni, jakoz i antibiotické
politiky ve zdravotnickych zafizenich.

4 A4 V 4

Reseni

Jesteé je Cas zvratit stoupaijici trend antibiotické rezistence
a zachovat Gcinnost antibiotik i do budoucna tim, ze:

budeme antibiotika uzivat
uvazlivé a pouze tehdy, kdyz
je to opravdu nezbytné.

Zavedeme spravné postupy pro
prevenci a kontrolu infekci véetné
hygieny rukou, jakoz i skrining za
Ucelem odhaleni nosicstvi nebo
infekci s Ucasti multirezistentnich
bakterii a zajistime izolaci
nosicl/infikovanych pacientd.

Podpofime vyzkum a vyvoj
novych antibiotik s novymi
mechanismy Ucinku.

antibiotic.ecdc.europa.eu

Rostouci zatez

Od roku 2007 do roku 2015 doslo k narlistu zaté-
Ze u vSech 16 studovanych bakterii rezistentnich

k antibiotiklim, a to zejména u bakterii Klebsiella
pneumoniae a Escherichia coli.

W Klebsiella pneumoniae

Pocet umrti na infekce vyvolané bakteriemi
Klebsiella pneumoniae resistentnimi ke karbape-
nemlm — coZ je skupina antibiotik posledni volby
— se zvysil Sestinasobné.

W Escherichia coli

Pocet umrti na infekce vyvolané bakteriemi
Escherichia coli rezistentnimi k cefalosporindm
treti generace se zvysil ctyFnasobné.

Rok/Poéet umrti

2007

2015

Kazdy z nas nese svtij dil
odpovédnosti

Kazdy z nas je zodpovédny za boj s antibio-
tickou rezistenci: pacienti, |ékafi, zdravotni
sestry, lékarnici, veterinari, zemédélci, politici.
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