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TISKOVA ZPRAVA

AKUTNIi RESPIRACNI INFEKCE, CHRIPKA A ONEMOCNENi covID-19

Se zacCatkem S$kolniho roku a podzimu pravidelné dochazi k postupnému oéekavanému vzestupu
nemocnosti akutnimi respiracnimi infekcemi zpusobenému cirkulaci sezonnich chfipkovych a dalSich
respiracnich virG v populaci.

K vyznamnému narutstu doslo letos v druhé poloviné zafi, kdy se na prelomu 38. a 39. kalendainiho tydne
zvysila nemocnost v Libereckém kraji o tfetinu. Bylo evidovano 1390 nemocnych na 100 000 obyvatel a
v porovnani s pfedchozim tydnem byl patrny narlst ve vSech okresech a ve vSech vékovych skupinach.
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COVID-19 vCR v mezidobi chfipkovych sezén 2023 a
2024 (21.KT- 39. KT 2024)

PoCet onemocnéni covid-19 narustad postupné od ;.
gervence v Libereckém kraji, Ceské republice i v dalSich
evropskych zemich. Vzhledem k absenci testovacich
mist vramci celé CR predstavuje podet evidovanych
pfipadd zlomek z celkového mnozstvi skuteénych
pfipadd onemocnéni covid-19. 0
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»,Nachazime se v obdobi, které je nejvhodnéjsi pro ockovani proti covidu-19 a proti chfipce nebo dale proti
pneumokokum a u dospélych téz proti RS virum. V loriském roce jsme v Libereckém kraji zaznamenali
1103 pfipadl onemocnéni s laboratorné potvrzenymi vysledky respiraCnich infektd, pfi nichZz v 566
pfipadech byla vyZadovana hospitalizace. Pravé oCkovani zabrariuje zavaznému prubéhu onemocnéni a
pfipadné hospitalizaci s nim spojené,” vysvétlue MUDr. Monika Hausenblasova, feditelka
protiepidemického odboru. ,O¢kované osoby navic chrani i osoby kolem sebe, véetné téch, které jsou v
riziku zavazného pribéhu onemocnéni, jako jsou novorozenci, malé déti, Zeny v téhotenstvi a po porodu,
seniofi a osoby se zakladnim chronickym onemocnénim.

K charakteristickym pfiznakim chfipky patfi teplota, kasel, bolest v krku, ryma, bolest hlavy, svalu a
kloub(, a malatnost. Rizikovymi skupinami, u kterych Castéji dochazi k zavaznému prabéhu chfipky, jsou:
téhotné zeny, déti mladSi 5 let, seniofi a osoby se zakladnim onemocnénim jako je astma, chronické
onemocnéni srdce, plic ¢i HIV/AIDS. Lécba chfipky je symptomaticka (tlumeni horecky). Specificka
prevence v podobé ockovani je mozna pied nastupem epidemie.

V sezéné 2023/2024 bylo v CR hlaseno 436 zavaznych pripadi chipky, které si vyzadaly hospitalizaci na
jednotce intenzivni péce nebo ARO, z nich 107 osob zemfelo. V Libereckém kraji bylo takovych pfipadu
hlaSeno 14, z nichz 5 osob onemocnéni podlehlo (nejmladSimu bylo 56 let, nejstarSimu 82 let).

Zpusobi-li chfipka umrti v disledku komplikace zakladniho onemocnéni, jedna se o tzv. umrti s chfipkou.
Tato data nejsou vykazovana v informacnim systému hygienické sluzby a hygienickd stanice je nema
k dispozici. Skute€ny poet onemocnéni chfipkou i umrti je ve skuteCnosti vyssi.

»,OCkovani proti chfipce je nejlepsi a nejlevnéjsi zpusob, jak snizovat nemocnost a umrtnost a sou¢asné
nejefektivnéjsi zpusob, jak omezovat Sifeni onemocnéni na dal§i vnimavé osoby. Navzdory tomu je
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prooc¢kovanost v CR v porovnéni se zahranicim a potfebnym stavem velmi nizka. Bohuzel i ve skupinéch
populace, kde je oCkovani hrazeno formou zdravotniho pojisténi. Chripka je sama o sobé velmi vazné
onemocnéni, naro¢né pro organismus, ktera navic zhorsuje prubéh zakladniho chronického onemocnéni,
a to bychom si méli vSichni uvédomit,“ apeluje Ing. Jana Loosova, Ph.D., feditelka KHS LK.

Z vefejného pojisténi je oCkovani hrazeno:
u pojisténcu nad 65 let véku,

e U zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnik( ve zdravotnictvi,

e U pojisténc, ktefi trpi zavaznym chronickym farmakologicky feSenym onemocnénim srdce a cév,
nebo dychacich cest, nebo ledvin nebo diabetem,

e au pojisténcl umisténych ve zdravotnickych zafizenich poskytovatele dlouhodobé lizkové péce

nebo v domovech pro seniory, anebo v domovech pro osoby se zdravotnim postizenim nebo v
domovech se zvlastnim rezimem.

Pravidelna informace o nemocnosti akutnimi respiracnimi infekcemi je pocCinaje timto tydnem zvefejnéna
na webovych strankach KHS LK v pravidelném tydennim intervalu.

Zuzana BalasSova
tiskova mluvéi KHS LK

Akutni respiracéni infekce v LK v sezéné 2023/2024
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https://www.khslbc.cz/content/thumbs/files/epi/situace/ZZ%20ARI-ILI%20v%20LK-2023-2024-publik.pdf

