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SVETOVY DEN BEZ TABAKU 2024

Mezinarodni den bez tabaku pfipada na 31. kvéten jiz od roku 1987, kdy byl ustanoven Svétovou
zdravotnickou organizaci.

Z vysledkil reprezentativniho $etfeni o uzivani tabaku a alkoholu v ramci Ceské republiky (NAUTA), které
kaZzdoro¢né uvefejiiuje Statni zdravotni ustav u pfileZitosti Svétoveho dne bez tabaku vyplyva, Ze v roce
2023 uzivala v Ceské republice jedna tietina osob (33,1 %) star$ich 15 let nikotin (z rtiznych druht
tabakovych vyrobk( a jejich alternativ), at uz denné nebo pfilezitostné. Denni uzivani uvedlo 23,0 %
respondentt. U vékové kategorie 15-24 let nikotin uziva polovina osob (50,2 %), denni uzivani
zaznamenavame u téméF tretiny této vékové kategorie (30,4 %). Pokud jde o alkohol, zistava Ceska
republika v mezinarodnim méfitku mezi zemémi s velmi vysokou spotiebou. Tématem letosniho
mezinarodniho dne je ,,Ochrana déti pred vlivem tabakového pramyslu”.

Pocet kuraku tradi¢nich tabakovych vyrobk(, vykazuje i pfes mirné ro¢ni odchylky trvaly pokles, nicméné
v poslednich tfech letech se ustélil na pfiblizné ¢tvrtiné kurakd. Naopak vyznamné pribyva uzivatela
alternativnich vyrobkt ke koureni, jako jsou elektronické cigarety, zahtivany tabak a nikotinové
sacky. Zejména mladi ve véku 15-24 let Castéji sahaji po alternativach.

KHS LK v ramci kontrol pfedméti bézného uzivani se mj. zaméfuje na prodej elektronickych cigaret a
nahradnich naplni do nich. Ovéfuje spravnost pfislusné dokumentace, oznacovani vyrobk(l a zplisob
prodeje téchto vyrobki. Na trhu dale zjistuje vyskyt, respektive absenci vyrobkl vyhlaSenych v systému
RAPEX (evropsky systém hlaseni nebezpecnych vyrobkl) jako nebezpecné. Dlavody k vyhlaseni
elektronickych cigaret a naplni do nich jako nebezpecné byly nespravné znaceni a chybégjici informacni
hranici 20 mg/ml a pfitomnost HHC nebo jejich derivatd HHC-P a HHC-O. HHC je kanabinoid, ktery pasobi
omamneé a jeho ucinek je srovnatelny s THC, jenz nepfiznivé ovliviiuje lidské zdravi. Ma opojné ucinky a
zpUsobuje motorické nebo psychické poruchy.

~E-cigarety a naplné do elektronickych cigaret mohou byt EZIEE
uvedeny na trh pouze tehdy, pokud pfisady jiné nez nikotin, g
které se pouzivaji k vyrobé eliquidu nepredstavuji riziko pro g
lidské zdravi v zahraté nebo nezahraté formé. V trzni siti
se vyskytuje obrovské mnoZstvi riiznych druht a prichuti
téchto vyrobkl, nékteré dokonce obsahuji nepovolené
latky. Mnoho z nich neni otestovano, a proto jejich
pouzivani neni bezpecné.” vysvétluje vedouci oddéleni |
PBU Alena Machkova. ,Dalsim velkym problémem je
samotné umisténi vyrobku v prodejné. Elektronické £
cigarety a ostatni vyrobky souvisejici s tabakovymi vyrobky

musi byt umistény v prodejné na vyclenéném misté ¥
oddélené od ostatniho zboZi a nejenZe je zakazano je
prodavat osobam mladsim 18 let, ale nemély by byt vibec
v jejich dosahu. BohuZel poruseni této povinnosti vidame pfi kontrolach éasto.

Kontroly vyrobkt s obsahem HHC, HHC-O, THCP (KHS LK)

PFibyva mladych kufaki elektronickych cigaret, polovina Cechl mezi 15-24 lety uzivéa nikotin (MZ CR)
Narodni vyzkum uzivani tabaku a alkoholu v Ceské republice 2023 (SZU)

NAUTA rozSifena tiskova zprava

Prezentace s grafy-NAUTA 2023

Zuzana BalaSova, tiskova mluvéi KHS LK
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https://www.khslbc.cz/content/files/tiskove-zpravy/2024_TZ/TZ_HHC.pdf
https://mzd.gov.cz/tiskove-centrum-mz/pribyva-mladych-kuraku-elektronickych-cigaret-polovina-cechu-mezi-15-24-lety-uziva-nikotin/
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2024/05/Narodni-vyzkum-uzivani-tabaku-a-alkoholu-v-Ceske-republice-2023.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2024/05/NAUTA-rozsirena-tiskova-zprava-grafy-a-komentare.docx
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2024/05/Prezentace-s-grafy-NAUTA_2023.pptx

