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TISKOVA ZPRAVA

RIZIKOVE FAKTORY PRACOVNIHO PROSTREDI SVARECU

Ve Ctvrtek 25. 1. 2024 probéhl v Seminar Rizikové faktory pracovniho prostfedi svarecd. Stézejnimi
tématy byly kategorizace prace svarece, rizikové faktory pracovniho prostiedi, minimalni opatieni
k ochrané zdravi, zdravotni zpUsobilost k praci svare¢e a méreni rizikovych faktord. Zabyvali se jimi
odborni zaméstnanci KHS Libereckého kraje a Zdravotniho Ustavu se sidlem v Usti nad Labem, ktefi
méreni rizikovych faktorl v pracovnim prostfedi provadi.

Prace svaree je zarazena témér vzdy do rizikové kategorie 3 pro UV zareni a neodstranitelné
oslnéni, protoZe jiz kratkodoba expozice mize ohrozit zdravi svareCld. Proto pfi svafeni je nezbytné
pouzivat osobni ochranné pracovni prostfedky pro ochranu o¢i a kize (svarovaci kukla s filtraci, pracovni
odév a rukavice). DalSimi rizikovymi faktory, které se u svarecl vyskytuji, jsou svarecské dymy a
kovy, hluk, vibrace prenasené na ruce, jejichZ mira rizika zavisi na metodach svarfovani a nasledném
brouseni svard, moznosti u€inného odsavani Skodlivin z dychaci zony, fyzicka zatéz a pracovni poloha.

Zaméstnavatel je podle §7 zakona €. 309/2006 Sb., o zajisténi dalSich podminek bezpecénosti a ochrany
zdravi pfi praci, povinen, vyskytuji-li se na pracovisti rizikové faktory, pravidelné je sledovat méfenim, v
pfipadé zmén provést méreni okamzité, a zabezpedit, aby byly vylouCeny nebo alespofi omezeny na
nejmensi rozumné dosazitelnou miru.

PFi vyrobé oceli se jako desulfuraéni a deoxidacni pfisada pouziva mangan, jehoz zbytkové mnozstvi v ni
po dokonéeni tavby zlstava. V nékterych pfipadech se ucelové pfidava z divodu pozadavkl na tvrdou a
odolnou proti opotiebeni ocel (cca 10 % manganu). Vzhledem k tomu, Ze je mangan jednou ze zakladnich
slozek oceli, dostava se do svareCskych dymu a svafeni se tak stava nejcastéjSim zdrojem
profesionalni expozice.

K vyraznému zpfisnéni hygienického limitu pro mangan doSlo novelou nafizeni vliady ¢. 361/2007 Sb.,
ucinnou od 1. 3. 2020, ktera rozdélila koncentrace manganu a jeho slou¢enin na vdechovatelnou a
respirabilni frakci aerosolu a sou¢asné snizila pfipustny expozi¢ni limit pro 8hodinovou sménu i nejvyssi
pfipustné koncentrace v pracovnim ovzdusi.

Pfipustny expoziéni limit (PEL) pro vdechovatelnou frakci aerosolu 0,2 mg/m® a PEL pro respirabilni sloZzku aerosolu je 0,05
ma/m3; nejvyssi pripustnou koncentraci v pracovnim prostiedi (NPK-P) pro vdechovatelnou frakci aerosolu 0,4 mg/m? a NPK-P

pro respirabilni frakci aerosolu na 0,1 mg/m2. Do ucinnosti novely platil PEL pro 8hodinovou sménu v pracovnim ovzdusi 1 mg/m3
a nejvyssi pripustna koncentrace (NPK-P) v pracovnim ovzdusi 2 mg/ms3.

.V LK mame evidujeme 135 provozoven, ve kterych je provadéno 236 rizikovych svarfeCskych praci,
Vv nichZ pracuje celkem 1828 zaméstnanct véetné 23 Zen. Z tohoto poctu je 1264 zaméstnancl, coz
pfedstavuje 69 % z nich, exponovano manganu v nadlimitnich koncentracich,” konstatuje Ing. Katefina
Forysova, Ph.D., feditelka odboru hygieny prace. ,Kontroly rizikovych praci svare¢u byly z ddvodu
zpfisnéni hygienického limitu pro mangan stanoveny v letech 2021 a 2022 jako krajské priority. Celkem
jsme v tomto obdobi zkontrolovali 117 provozoven, tedy 87 %. UloZili jsme 11 pokut v celkové vysi 64 000,-
KC¢. Nejcastéji jsme pokuty ukladali za nezkategorizovani rizikovych faktort zrakova zatéz, neionizujici
zafeni a chybéjici hodnoceni rizika manganu, dle novych limitd a za neprovadéni pravidelného sledovani
rizikovych faktort. Kontroly svafeCskych praci pokracuji v réamci pravidelnych kontrol rizikovych praci i
nadale. V roce 2023 jsme jich provedli 12 a za obdobné nedostatky ulozili 3 pokuty v celkové vysi
28 000,- K¢&.*

Kategorie 3 a 4 jsou rizikové a znamenaji zvySené riziko ohrozeni zdravi zaméstnancu pfi praci. Zafazeni
praci do kategorii je dllezitym voditkem pro Iékafe pfi ovéfovani zdravotni zpUsobilosti zaméstnancu
k praci v ramci pracovnélékarskych prohlidek. Kritéria, faktory a limity pro zafazeni praci do kategorii jsou
dana provadécim pravnim predpisem, hodnoceni rizika a minimalni ochranna opatfeni pak stanovi
zvlastni pravni predpis. KHS jako organ ochrany verejného zdravi rozhoduje o zarazeni praci do treti
a ¢tvrté kategorie.

Bezpecnostni prestavky, fizena rotace zaméstnancu za ucelem stfidani ¢innosti v pribéhu smény jsou
spolu s kvalitnim odsavanim a osobnimi ochrannymi prostfedky zasadnimi prvky ochrany zdravi pfi praci.
Jiz pred zapocetim prace je nezbytné posouzeni zdravotni zplisobilosti zaméstnance k praci, kdy ze
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zakoniku prace vyplyva povinnost pro zaméstnavatele nepfipustit, aby zaméstnanec vykonaval prace,
jejichz naroénost by neodpovidala jeho schopnostem a zdravotni zplsobilosti. Zadost o posudek
podava zaméstnavatel k lékafi zajiStujicimu pracovné |ékafské sluzby, ktery posuzuje zdravotni
zpusobilost vzdy ve vztahu ke vS§em rizikovym faktortiim, které jsou soucasti vykonu prace nebo
€innosti, a pracovnim podminkam, za nichz je prace nebo €innost vykonavana.

Typy, naplné a frekvence pracovnélékarskych prohlidek stanovi vyhlaska ¢. 79/2013 Sb., o
pracovnélékarskych sluzbach a nékterych druzich posudkové péce. V pfipadé svarecu se jedna o tyto
rizikové faktory — hluk, vibrace s prenosem na horni koncetiny, celkova fyzicka zatéz, lokalni svalova
zatéz, nepfrijatelné pracovni polohy, zrakova zatéz, neionizujici — UV zareni, prach s moznym
fibrogennim ucinkem (svare¢ské dymy) a mangan a jeho slouceniny.

Svare€ské dymy jsou rizikovym faktorem s moznym fibrogennim ucinkem, kdy €astice pronikaji hluboko
do plic, vyvolavaji zvySené bujeni vaziva, které vyznamné omezuje funkéni kapacitu plic. Preventivni
prohlidky jsou proto zaméfrené na kapacitu a funkci plic. Slozeni svare€skych dymu zavisi na technologii
svarovani, svafovaném materialu, slozeni tavidla i teplotach. Nej¢astéji se v nich vyskytuji nikl, mangan,
chrom, hlinik, méd, berilium a cin.

,U zaméstnancl pracujicich v rizikovém prostfedi s vyskytem manganu existuje vysoka mira rizika rozvoje
neurologickych onemocnéni napf. rozvoj parkinsonského syndromu. Tato se mohou projevit i po ukonéeni
prace, proto u téchto zaméstnanct stanovujeme i nasledné lékarské prohlidky za ucelem véasného
zajisténi potfebné zdravotni péce, popfipadé odSkodnéni,” vysvétluje Forysova. ,Z hlediska pozdnich
ucinkd na zdravi jsou u svafecd nasledné prohlidky narizeny dale nejméné po pétileté expozici pro faktory
neionizujici — UV zafeni a prach s moznym fibrogennim Gc¢inkem a dale bez ohledu na délku expozice
pro expozici prachu s karcinogennim ucinkem.“

Na zavér seminafe se o konkrétni zkuSenosti z praxe podélili zastupci dvou firmem z Libereckého kraje.
Jejich vystoupeni oteviela diskusi zejména o osobnich ochrannych pracovnich prostfedcich i organizaci
pracovist. Ugastnici porovnavali kvalitu i komfort, ktery tyto prostfedky poskytuji zaméstnanciim zejména
pokud jde o vahu ochrannych prostfedkl, zachovani uchopu zaméstnance, jakoz i nutnost neustalé
kontroly nad jejich spravnym pouzivanim.

,Dulezité je dbat na vzdélanost svarec¢ského personalu, at' uz nizsiho tedy svarecd, operatort a sefizovact
mechanizovanych a automatizovanych procesu, tak predevsim vy$Siho tzn. svafovacich inZenyrd,
technologd a specialistt a nesmime zapomenout na bezpecnostni techniky. Proto je dilezité davat
zaméstnancim na zminénych pozicich dostatecny prostor pro jejich rozvoj, vzdélavani se a sdileni
zkuSenosti s kolegy napfi¢ pramyslem. V neposledni Fadé je nutné poskytnout zaméstnanciim co mozna
nejkvalitnéjsi osobni ochranné pracovni pomucky, nebot proces svarovani mize mit na lidsky organismus,
v pfipadé nedostateéné ochrany, nevratné a devastujici nasledky,“ zdUraznili v pribéhu svého pfispévku
na seminafi panové Petr Meixner a Pavel Slambora, svafovaci technici spoleénosti Benteler CR s.r.o.

Organizace seminare jiz po nékolikaté probéhla ve spolupraci Svazu priimyslu a dopravy Ceské republiky,
Okresni hospodaiské komory Liberec, Krajské nemocnice Liberec, Spolku pro rozvoj lidskych zdroja
Liberec a Krajské hygienické stanice Libereckého kraje, ktera byla sou¢asné odbornym garantem akce.
Seminare se zuc€astnili zaméstnanci a zastupci vice nez 20 firem z Libereckého i Kralovéhradeckého kraje.

Zuzana Balasova
tiskova mluvéi KHS LK
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