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Chlore¢nany jsou chemické latky. Vznikaji jako prirozené vedlejsSi produkty rozkladu dezinfekénich
prostfedkd, které se bézné pouzivaji k upravé bazénové vody, konkrétné chlornanu sodného. Klicové
faktory, které ovliviuji, jak rychle se tyto nezadouci latky tvofi, jsou koncentrace pripravku od vyrobce,
doba skladovani od data vyroby a teplota, pri které se skladuje. V souc¢asné dobé mnoho bazénu
pfechazi nebo jiz pfedlo z plynného chléru pravé na chlornan sodny a u chlornanu sodného maji
chlore€énany tendenci se v bazénové vodé postupné hromadit, coz muze predstavovat mozné riziko
pro zdravi. Pravé proto nova legislativa zavedla od podzimu loriského roku (vyhlaska ¢. 259/2024
Sb.) povinnost sledovat chloreénany i chloritany v bazénech osetfenych chlornanem sodnym
a stanovila pro né souctovy limit.

Jsou chloreénany v bazénové vodé uplna novinka a co presné mohou zpusobit naSemu zdravi?

Nejde o uplnou novinku pro vSechny bazény. Sledovani chlore¢nanu a chloritand bylo povinné uz od
roku 2014 pro bazény, které by pouzivaly oxid chlori€ity. Od roku 2024 se ale tato povinnost
rozsifila i na bazény s chlornanem sodnym. Dfive se chlornan sodny pouzival hlavné v menSich
bazénech s ¢astou vyménou vody, takze se vedlejSi produkty dezinfekce nestihly kumulovat. Nyni je
tomu jinak. Pro koupajici se je dllezité védét, Ze k pfipadné expozici témto latkam dochazi vyhradné
pozitim bazénové vody, nikoli pres klzi €i dychanim. Pfi opakovaném polykani vody s vyssi
koncentraci chlore¢nanu cili primarné na stitnou zlazu a krevni systém (hematologicky systém).
Byly zaznamenany zmény na stitné zlaze, jako je zvétSeni, nartist bunék nebo zmény hormonu.
V krvi se mohou projevit zmény, napriklad snizeni poétu ¢ervenych krvinek.

Kdo ma povinnost sledovat chloreénany a chloritany v bazénech a kdo dohlizi na to, ze se limity
dodrzuji?

Za sledovani téchto latek jsou zodpovédni provozovatelé bazénu, ktefi k dezinfekci pouzivaji oxid
chloricity, chlornan sodny nebo vapenaty. Stanoveni koncentraci musi zajistit jednou mésiéné
a provadét ho musi akreditovana laborator. Dulezité je, ze kontrolu a dohled nad pIlnénim téchto
pozadavkll provadi organy ochrany verejného zdravi, tedy krajské hygienické stanice. Ty nyni
aktivné monitoruji situaci a zaroven poskytuji provozovatelim informace a edukaci, jak nejlépe
nastavit opatieni pro snizeni vyskytu téchto vedlejSich produktu dezinfekce.

Jaké jsou stanovené limity pro chloreénany v bazénech a co je kliCové pro jejich dodrzeni?

Limity byly stanoveny na zakladé hodnoceni zdravotnich rizik. Pfi stanoveni se brala v uvahu
pfedevSim vySe expozice, ktera zavisi na tom, jak €asto bazén navstévujete a kolik vody pripadné
spolknete. Pro bazény, kde probiha zavodni plavecky vycvik nebo aktivity vice nez dvakrat tydné, je
limit pfisn&jsi 20 mg/l. Pro vSechny ostatni bazény plati nejvyssi mezni hodnota 30 mg/l.

Pro splnéni téchto limitd je zasadni spravné skladovani dezinfekénich pripravki. Musite striktné
dodrzet podminky skladovani dané vyrobcem, coz znamena skladovat je v temnu, idealné pfi teploté
do 15 °C, a hlavné nepouzivat pfripravek po uplynuti doby exspirace, kterou vyrobce obvykle uvadi
v rozsahu 6-8 tydnu.

Pro¢ ma spravné skladovani dezinfekce tak zasadni vliv na kvalitu vody v bazénu?

Skladovani je naprosto rozhodujici, protoZze rozklad chlornanu na chloreénan probiha nepretrzité
od okamziku vyroby pfipravku az do jeho nadavkovani do bazénu, tedy po celou dobu distribuce
a skladovani. Rychlost tohoto rozkladného procesu je zasadné ovlivhéna teplotou a dobou
skladovani, ale také koncentraci a plsobenim svétla. ZvySeni skladovaci teploty jen o 5 °C mitize
zdvojnasobit rychlost rozkladu chlornanu na chloreénan. Skladovani na svétle ma podobny
negativni efekt. V pfipadé pouziti proslého dezinfekéniho pfipravku, dojde k tomu, Ze obsah uéinného
chléru pro zajisténi mikrobialni €istoty vody bude nizky, zatimco obsah nezadoucich vedlejsich
produktd dezinfekce, v€etné chloreénant, bude naopak vysoky.



Jaka opatieni mohou provozovatelé bazént prijmout k redukci chloreénanu?

Konkrétni opatfeni se li8i podle typu bazénu. Ale zakladem je takzvané ,,dobré chlornanové
hospodarstvi“. To zahrnuje peélivy vybér kvalitniho vyrobce a vhodného produktu s optimalni
koncentraci. NejdulezitéjSi jsou vSak podminky skladovani, a to zajistit nizkou teplotu, napf.
v chlazenych boxech, a striktné dodrzovat dobu exspirace a nekupovat pripravek do zasoby. Mezi
dal$i moznosti patfi navy$eni objemu fedici vody v bazénu, maximalni omezeni nebo uplné
vypusténi chlorace pro snizeni vazaného chléru, nebo pouziti specialnich technologii na
odstraniovani chlore€nanti pomoci nanofiltrace nebo iontové vymény. Doporucujeme nikdy nemichat
novy dezinfekéni pripravek se zbytkem starého. Proslé zbytky Ize vyuzit tfeba na dezinfekci podlah.

Jak se spravné v tomhle ohledu starat o domaci bazén?

U tohoto typu bazénu je pfi spravné péci koncentrace chlore€nanli obecné nizka. Zasady jsou
jednoduché, ale podstatné. Dodrzujte navod k pouziti, hlavné podminky skladovani s ohledem na
svétlo a teplotu a nepiekracujte dobu exspirace. Dale pravidelné obménujte ¢ast nebo cely objem
vody. To je zvlast dulezité, protoze v domacich bazénech se €asto koupou déti, které maji tendenci
si loknout bazénové vody. Vzhledem k jejich niz8i hmotnosti pak pfijimaji vice téchto latek na
kilogram vahy nez dospéli. Spravnou péci tak chranite ty nejzranitelngjsi.



