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V Liberci 17. 4. 2025
TISKOVA ZPRAVA

STATNi ZDRAVOTNi V PROVOZOVNACH SPOLECNEHO STRAVOVANI A PREDMETU BEZNEHO UZiVANI
V LIBERECKEM KRAJI V 1. CTVRTLETI 2025

CINNOST KHS V POTRAVINARSKYCH PROVOZOVNACH

Mezi kliCové oblasti dozoru KHS patfi ovéfovani spravné hygienické a vyrobni praxe s cilem
minimalizovat riziko ohroZeni zdravi potravinami a pokrmy v ramci stravovacich sluZzeb ve
specifickych zafizenich, jako jsou nemocnice, zafizeni socialnich sluzeb, véznice nebo zotavovaci
akce pro déti. Ve vsech typech provozoven spolecného stravovani provadi KHS epidemiologické
Setfeni v pfipadé podezieni na zdravotni potiZze spojené s konzumaci pokrmu ¢&i pfi doSetfovani
alimentarnich onemocnéni z potravin.

Za prvni ¢tvrtleti roku 2025 provedli zaméstnanci odboru hygieny vyzivy v oblasti pokrmu
a potravin celkem 57 kontrol. Za zjiSténé nedostatky ulozili 11 pokut v celkové vysi
28 000,- K¢é. Dvakrat naridili likvidaci pokrm(i.

V obdobi do 31. 3. 2025 zkontrolovali uroven poskytovani stravovacich sluzeb v 34 objektech, ve
kterych probihala détska zimni rekreace. U &tyf provozovatelt nasla pochybeni, za ktera ulozila
4 pokuty v celkové vysi 11 000,- KE. Jednou nafidila likvidaci potravin s proslym datem pouzitelnosti.

Resili 16 podnétli, 14 z nich poukazovalo na moznou souvislost zdravotnich potizi s konzumaci
pokrmu. V zadném pfipadé se nepodafilo souvislost prokazat, a statni zdravotni dozor byl
v provozovné ukoncen na zakladé okamzitého zjisténi. Nedostatky shledali zaméstnanci KHS LK ve
4 provozovnach, do kterych podnéty ob&anl smérovaly.

,PFi kontrolach stravovacich provozu v zafizenich socialnich sluzeb a zdravotnickych zarizenich
klademe myj. dlraz na pestrost nabidky pokrmu, zptsob sestavovani jidelnickd, rozsah pouzivanych
surovin a jejich plvod ¢i jejich vhodnost pro danou skupinu populace. Provozovatelé téchto zarizeni
musi ze zakona zajistit, aby podavané pokrmy mély odpovidajici smyslové vlastnosti a splfiovaly
vyZivové poZadavky podle skupiny spotrebiteli, pro které jsou urceny, vysvétluje
MVDr. Klara Hrabkova, feditelka odboru hygieny vyzivy a pfedméti bézného uzivani. ,NaSe role
spociva jiz v samotné primarni prevenci, kdy zptsob stravovani této ¢asti populace, nabidka potravin
a pokrmda jsou jednim z vyznamnych faktor( ovlivriujici zdravotni stav samotnych stravniku, ktefi
S v téchto zafizenich stravuji.

Pacienti zdravotnickych zafizeni a klienti zafizeni socialnich sluZeb jsou lidé nemocni, seniofi nebo
nemocni seniofi. Jedna se o citlivé skupiny obyvatel vyzadujici zvlastni péci v oblasti stravovani
Z hlediska zakladnich onemocnéni (cukrovka, vysoky krevni tlak nebo srdecni choroby), zhordovani
vstiebavani klicovych Zivin (vitamin B12, Zelezo, vapnik nebo hof€ik nezbytnych pro udrzeni kostni
hmoty a svalové sily) a ztraty chuti k jidlu (zmény &ichu a chuti). Zafizeni musi proto pfipravovat
diety s omezenim soli, cukrq, tukd a specialni diety napf. pro celiaky. V Libereckém kraji evidujeme
60 socialnich zafizeni a 12 zdravotnickych zafizeni. Cetnost kontrol stravovacich provoz( v obou
typech zafizeni je 1krat rocné.
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V oblasti predmétii bézného uzivani provedli zaméstnanci KHS LK 100 kontrol v trzni siti
zamérenych predevsim na kontrolu kosmetickych vyrobkt a kontrolu notifikaci oznamenych
v ramci systému Safety Gate (RAPEX). Od zadatku roku zkontrolovali 376 notifikaci, Zadny
vyrobek nahlaseny timto systémem v trzni siti nalezli. Sou¢asné v trzni siti Libereckého kraje
nezachytili vyrobky vyhlaSené hlavni hygienickou jako nebezpecné.

V 17 provozovnach nasli vyrobky nevyhovujici legislativé — s proSlym datem minimalni trvanlivosti,
obsahuijici zakazanou latku lilial nebo bez oznaceni vyrobku v ¢eském jazyce. Provozovatelé po
upozornéni v prabéhu kontroly vyrobky stahli z prodeje. Za tato poruseni ulozili zaméstnanci
KHS LK 16 pokut v celkové vysi 50 000,- Ké.

Za ucelem zjisténi obsahu mékéenych ftalatt odebrali 5 vzorki hracek. Podle platné legislativy
nesméji hracky zpusobit ditéti nejen jakékoliv poranéni, ale také ho nesméji vystavit pusobeni
Skodlivych chemickych latek. Ftalaty se pouzivaji napf. jako latky, které zmékcuji plasty a zejména
pro détsky organismus predstavuji nebezpeci. Jejich toxicita je spojena s poruchami reprodukéniho
systému, se vznikem imunologickych poruch &i negativné narusuji endokrinniho systém.

,PFi vybéru plastovych hracek k odbéru se rozhodujeme na zakladé pohmatu, jak jsou hracky mékkeé.
U panenek zjistujeme pfedevsim mékkost hlavicek, protoZe analyzy u panenek se délaji pfedevsim
z hlav, pfipadné ze smésnych vzorkd dle naSich poZzadavk(. Dale si pri vybéru vSimame, jaky
distributor nebo dovozce je uvedeny na obalu vyrobku a postupujeme na zakladé zkuSenosti s jiz
vyhlaSenymi nebezpecnymi vyrobky. Nas§ pfedpoklad, Ze by mél byt vyrobek stanoveny
nebezpecnym, vSak ovéfi az vysledky z laboratorfe, které zatim nemame k dispozici®, konstatuje
Ing. Alena Machkova, rada pro oblast pfedmét( bézného uzivani KHS LK.

Zuzana BalasSova
tiskova mluvéi KHS LK
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