KHSK KRAJSKA HYGIENICKA STANICE Libereckého kraje se sidlem v Liberci
Husova 64, 460 31 Liberec 1, P.O.Box 141, tel. 485 253 111, sekretariat@khslbc.cz
Libereckého kraje  |p nfeaid;j, IC 71009302

V Liberci 16. ervence 2025
Tiskova zprava
Prabéh letni détské rekreace v Libereckém kraji k 15. 7. 2025

V Libereckém kraji mame k 15. 7. 2025 nahlaseno celkem 183 taboru s 259
béhy. Predpokladany pocCet rekreovanych déti je 13 342. V porovnani
s lofiskym rokem ve stejnou dobu jsou pfiblizné podobné pocty déti.
Provozovatelé akci konajicich se v srpnu maji na splnéni povinnosti akci ohlasit
30 dni pfed jejim zaCatkem jesté par dni Cas, prfedpokladame tedy, ze se
nejedna o konecné pocty.

Nejvice taborl iz tradiéné evidueme vokrese Ceska Lipa
konkrétné 64 tabor(/5 021 déti, nasleduji okresy Liberec — 44 taboru/3 441 déti,
Semily — 40 tabor(/2 239 déti a Jablonec n/N — 35 tabor(/2 641 déti.

Za prvnich &trnact dni letnich prazdnin zkontrolovali zaméstnanci KHS LK 32
letnich détskych taborii a 2 poskytovatele stravovacich sluzeb v arealu @&
vyuzivaném pro konani détskych tabort i pro rekreaci vefejnosti. Zadny :
tabor nezakazali a nezjistili zadny neohlaseny.

Ulozili 2 pokuty v celkové vysi 2 000,- K€ za nevyhovujici pitnou vodu.

,V horkém pocasi je Casto problematické uchovani potravin, které vyzZaduji chlad, a to zejména u tabort
na loukach. VyuZzivaji se tak studanky, vodotece, které nahrazuji chladnicku a na nezbytné nutnou dobu
poskytnou adekvatni podminky. Souéasné se potraviny nenakupuji do zasoby, ale prakticky v den nakupu
se i spotfebuji,“ vysvétluje Ing. Katefina Hochmalova, feditelka odboru hygieny déti a mladistvych KHS LK.
LZavady ve zpusobu skladovani jsme dosud nezaznamenali.“

V ramci kontrol odebrali 7 vzorkl pitné vody na 7 taboristich. Jednalo se o vodu dovazenou
z vefejného vodovodu a odebranou ze zasobnich nadob a v jednom pfipadé o vodu z verejného
vodovodu, ktera je rozvadéna povrchovym potrubim po tabofristi, pficemz vzorek byl odebrany
z vytoku u myciho zlabu. Ve tfech pfipadech pak laboratorni rozbor prokazal mikrobiologicky zavadnost.

~Mikrobiologicka zavadnost dovazené vody tak opakované poukazuje na to, jak dilezité je se o nadoby
spravné starat, skladovat barely na stinném misté, myslet v souvislostech a v pfipadé hodné teplého
pocasi netvofit velké zasoby a radéji vodu C¢astéji obmériovat. Pii manipulaci pak pouZivat vhodné a éisté
pomucky. V pfipadé rozvodi vést v patrnosti jejich stav, kudy vedou, vhodnost pouZitych materiald,
koncovek, spojd, vytokovych kohoutd, protoze i ty miazou byt zdrojem kontaminace. Sou¢asné proménlivé
pocasi zase muze velmi rychle vlivem destt zménit kvalitu studanek a pramend, které se pouZivaji pro
provoz tabora. Pro tyto pfipady je vhodné mit pfipravenou nahradni variantu a radéji potom tyto nestabilni
zdroje odstavit z provozu. Ackoliv se to mizZe zdat jako komplikace, jedna se o ucinnou prevenci, jak
pfedejit zdravotnim potizim tcastnikd tabora,“ opakované apeluje Hochmalova, feditelka odboru hygieny
déti a mladistvych KHS LK.

Evidujeme jeden hromadny vyskyt gastrointestinalnich onemocnéni. Potize v fadu dni odeznély,
nikdo nebyl hospitalizovan a tabor nebyl preruSen. V ramci epidemiologického Setfeni se nepodafilo zajistit
vzorek biologického materialu, kterym by byl plvodce onemocnéni prokazan. S nejvétsi pravdépodobnosti
se jednalo vzhledem k pribéhu onemocnéni o virovou etiologii. Sou€asné byla provedena celkova
kontrola tabora s vysledkem bez zjisténych zavad.

Ze zdravotnich deniku a informaci zdravotnikd zatim nejsou zfejmé Zadné problémy, které by se vymykaly
bézné praxi. Lokalné je hlaSen vyssSi vyskyt klistat a hmyzu. Zranéni se omezuji na drobné bézné urazy
u déti — podvrtnuti, odfeniny.

PFi statnim zdravotnim dozoru nad letni détskou rekreaci vénuje KHS pozornost vybaveni tabofist
s dirazem na hygienicka zafizeni (pocty WC, umyvarny, dezinfekce), zdsobovani tabofist pithou vodou,
dolozeni laboratornich rozboru pitné vody, pokud je tabofisté zasobovano vodou z individualniho vodniho
zdroje, vybaveni kuchyni. Zaméfuje se také na pInéni rezimovych pozadavkl a zdravotnické zajisténi —
vybaveni Iékarni¢ek, doloZeni prohlaseni o bezinfekénosti, posudky o zdravotni zpusobilosti déti
a dospélych, vedeni zdravotnické dokumentace. Stejné jako v lofiském roce hodnoti na zakladé Pyramidy
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vyzivy skladbu jidelni¢kd ve smyslu hodnoceni pestrosti a Eerstvosti pouzivanych potravin a surovin a také
na obsah soli v pokrmech.

»1 pres velké vykyvy pocasi hodnoti poradatelé dosavadni pribéh jako klidny. Nékteri uvadéji vyssi pocet
prisatych klistat, nevolnosti a tnavu spojenou s aktivitami v horkém pocasi minulého tydne. Nékterym
dést rozméacel lokalni mista v tabofistich nebo prijezdové cesty, coZz komplikuje napr. dovoz pitné vody
apod.,“uzavira Hochmalova.

Détské tabory se uskuteCni vjiz tradiénich atraktivnich lokalitach Libereckého kraje. Jedna se
zejména o tato mista — Ceskolipsko —Sloup v C., Dolni Svétla, Stvolinky, Svor, Mafenice, Hamr na Jezefe,
Holany, Dubd; Liberecko — Ceskodubsko, louky v okoli Raspenavy, Vapno, Ferdinandov, Bily Potok,
Lazné Libverda; Semilsko — Rakousy u Turnova, Jesenny, Vyskef, Hruba Skala, Benecko, Jablonecko —
Mala Skala, Bedfichov, Kofenov, Janov n/Nisou, Splzov, Frydstejn.

Zuzana BalaSova
tiskova mluvéi KHS LK
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