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TISKOVA ZPRAVA

DETSKE ZIMNi POBYTY A LYZARSKE VYCVIKY V LIBERECKEM KRAJI

Od zacatku roku probihaji v horskych oblastech Libereckého kraje rizné akce
détské zimni rekreace. Svym charakterem jsou zaméfené vétSinou na lyzovani
pfipadné jako ozdravné pobyty a v nejmensi mife jako Skoly v pfirodé s vylety
do okoli. Prakticky v8echny akce jsou pofadany v okrese Semily v lokalitach
Benecko, Rokytnice nad Jizerou, Paseky nad Jizerou, Jablonec nad Jizerou,
Vysoké nad Jizerou, Vitkovice, Harrachov a v okrese Jablonec nad Nisou
v lokalitach Janov nad Nisou, Bedfichov, Tanvald, Joseflv Dul, Kofenov,
Smrzovka, Tanvald, Zasada.

Lyzarské vycvikové kurzy pofadané Skolami maji za cil posilit zdravi, zvysit r
télesnou zdatnost a ziskat specifické dovednosti, jsou prospésné i z pohledu
utuzovani kolektivu. Akce probihaji v penzionech a hotelech s nasmlouvanymi ubytovacimi a stravovacimi
sluzbami.

KHS LK v obdobi do 5. 3. 2025 zkontrolovala 25 objektl, ve kterych se détska zimni rekreace
odehrava z hlediska poskytovani stravovacich sluzeb. U ¢étyr provozovatelli nasla pochybeni, za
ktera dosud ulozila 3 pokuty v celkové vysi 9 000,- K¢. Jeden prestupek jesté neni uzavien. Jednou
nafridila likvidaci potravin s proslym datem pouzitelnosti.

,DVé ze CtyF pokut jsme uloZili za nedostatky v oblasti pitné vody. Jednou za nepredloZeni provozniho
radu individuéalniho zdroje pitné vody a podruhé za nepredloZeni laboratornich rozbort ve vyhovujici
Cetnosti. Témér polovina objektu, ve kterych jsem dosud kontroly provedli je napojena na individualni zdroj
pitné vody, nejcastéji studnu, coZ v horskych oblastech neni neobvyklé. Tyto zdroje pitné vody mohou
pfedstavovat zdravotni riziko mikrobialni kontaminace obecné, vy$§i pak po obdobi tani. Proto pri
kontrolach provozoven stravovacich sluzeb zasobovani pitnou vodou sledujeme. V celorepublikovém
elektronickém systému pitnych vod pribézné kontrolujeme, zda vSichni provozovatelé provozoven
spole¢ného stravovani s individualnim zdrojem pitné vody dodavaji vysledky laboratornich rozbort ve
stanovené Cetnosti tak, jak jim uklada legislativa,” popisuje MVDr. Klara Hrabkova, feditelka odboru
hygieny vyzivy a pfedméta bézného uzivani KHS LK.

V jednotkach kontrol kontroluji zaméstnanci KHS LK také pofadajici osobu — Skolu z hlediska plnéni
legislativnich povinnosti pro dany typ akce, tj. dokumentaci déti a dospélych osob, rezim dne, jakym
zpusobem je zajisténo ubytovani, jidelnicek, lékarniCku, Cistotu zazemi déti obecné atd. Duvodem
sporadickych kontrol je skuteCnost, Ze se déti vétSinu dne s vyjimkou obé&da zdrzuji mimo objekt na
sjezdovkach nebo bézZkarskych tratich a zaroven zkuSenost z pfedchozich kontrol, které byly bez zavad.

Pocty ohlaSenych akci jsou kazdy rok pfiblizné stejné, ale pocet déti klesa — v roce 2023 bylo nahlaseno
180 akci od ledna do konce unora pro cca 7000 déti, v roce 2024 za stejné obdobi 169 akci pro cca 6500
déti a v roce 2025 potom 189 akci pro cca 5000 déti.

Dosud pfijala KHS LK dva podnéty rodicu tykajici se nevyhovujici kvality pokrm0. Jeden po proSetieni
vyhodnotila jako neopravnény. Druhy nebylo mozné doSetfit z divodu uzavieni provozovny, kdy se v ni
nekonala Zadna dalSi zotavovaci akce.

Obdobi jarnich prazdnin se chyli ke svému zavéru a Skolni rok se pfehoupne do své posledni &tvrtiny, pro
kterou jsou typické Skoly v pfirodé. Ty probihaji podobné jako zimni pobyty ve smluvné zajiSténych
zarizenich.

»Je ddlezité a ucelné, aby poradajici osoba — $kola, resp. jeji zastupci vénovali usili vybéru vhodného
zarizeni. Je-li to mozné, aby se jeli se na misto podivat, zda penzion ¢i hotel opravdu splriuje to, co slibuji
weboveé stranky zafizeni a co Skola preferuje. Neméné dulezité je ovérit si jakym zptsobem je zarizeni
zasobovano pitnou vodou. Pokud se jedna o zasobovani z individualniho vodniho zdroje je dobré ovéfit u
provozovatele nezavadnost pitné vody. Za timto tu¢elem ma provozovatel schvaleny provozni fad zdroje
pitné vody a stanoveny rozsah a cetnost odbéru vzork(. Ackoli je toto primarné povinnost provozovatele,
pfenesené za kolektiv zodpovida poradatel tedy vysilajici organizace,“ vysvétluje Ing. Katefina
Hochmalova, feditelka odboru hygieny déti a mladistvych KHS LK.
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Skoly v ptirodé probihaji na tzemi celého Libereckého kraje zpravidla v obdobi druhé poloviny bfezna do
prvni poloviny ¢ervna. Pokud na ni vyjede 30 a vice déti ve véku do 15 let na dobu del$i nez 5 dnu (spinény
musi byt obé podminky) je pofadajici osoba povinna jeden mésic pfed zahajenim zotavovaci akce ohlasit
pfisluSnému organu ochrany vefejného zdravi jeji konani a souvisejici informace. Od lofiského roku je
mozné tak ucinit elektronicky prostfednictvim datové schranky - OhlaSeni akce détské rekreace.

»1 v letosnim kontrolnim planu pocitame s pokracovanim kontrol v objektech poradajicich akce pro déti.
V objektech s individualnim zdrojem pitné vody pocéitame i s kontrolnimi odbéry pitné vody, zejména
s ddrazem na mikrobiologické vySetreni,“ spole¢né dodavaiji feditelky obou odboru.

Zuzana BalasSova
tiskova mluvéi KHS LK

Pojmy

* zotavovaci akce — organizovany pobyt 30 a vice déti ve véku do 15 let na dobu del$i nez 5 dnii (splnény musi byt
obé podminky). Pofadajici osoba je povinna jeden mésic pfed zahajenim zotavovaci akce ohlasit pfisluSnému
organu ochrany vefejného zdravi jeji konani a souvisejici informace.

**§kola v pfirodé — skolou v pfirodé se rozumi zotavovaci pobyt bez preruseni vzdélavani déti matefské $koly nebo
zaku zakladni $koly, ktery organizuje matefska nebo zakladni $kola.

*** jina podobna akce a Skola v pfirodé na kratSi dobu — organizovany pobyt déti v poctu mensim nez 30 nebo
po dobu krat8i nez 5 dni. Konani akce nemusi pofadajici osoba hlasit pfisluSnému organu ochrany vefejného zdravi.
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