
BUĎ BEZ KLÍŠŤAT!

CO JE TO KLÍŠTĚ?

PROČ  SE NENECHAT KOUSNOUT?

1POUŽÍVEJ REPELENTY 
NA HMYZ

Nech někoho dospělého, aby ti 
s repelentem pomohl.

4 PROHLÉDNI SE 
KVŮLI KLÍŠŤATŮM

Když přijdeš zvenku domů, prohlédni 
své oblečení a celé své tělo kvůli 
klíšťatům.

KLÍŠŤATA JSOU MALÍ TVOROVÉ, KTEŘÍ ŽIJÍ V PŘÍRODĚ.

KDYŽ TĚ JEDNOU KLÍŠTĚ KOUSNE, VĚTŠINOU ZŮSTANE NA TVÉM TĚLE.

Koušou divoká zvířata a sají jejich krev, ale mohou kousnout i člověka.

Kousnutí od klíštěte nebolí. Některá klíšťata ale přenášejí nemoci, které od nich můžeš chytit, když 
sají tvoji krev. Proto je velmi důležité nenechat se klíštětem vůbec kousnout. A když už se to stane, 
co nejdřív ho vytáhnout.
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5 KLÍŠTĚ
VYTÁHNI

Když na sobě najdeš klíště, požádej 
rodiče nebo jiného dospělého, aby ti ho 
pinzetou vytáhli.

6 RÁNU 
VYČISTI

Nech dospělého, aby ti potom ránu 
vydesinfikoval.

2 POŘÁDNĚ SE 
OBLEČ

Nos dlouhé kalhoty a trička s dlouhým 
rukávem. Tričko si zastrč do kalhot, kalhoty 
si zastrč do ponožek. Klíšťata pak zůstanou 
zvenku na oblečení.

3 NECHOĎ DO VYSOKÉ 
TRÁVY NEBO KŘOVÍ

Klíšťata ráda sedí v trávě nebo v keřích. 
Radši si ani nesedej a nelehej na zem.
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