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Poznámka: Data v tabulce jsou vážená a standardizovaná s využitím počtu obyvatel v jednotlivých okresech. Lze 
tudíž porovnávat jednotlivé územní celky. 

 

Nemocnost v  Libereckém kraji je nad celorepublikovým průměrem. Ve všech okresech 

došlo k nárůstu, který vzhledem k zimnímu období je očekávaný.  

Ve 2. KT byla laboratorně potvrzena 5x chřipka typu A.  

Celkově od začátku chřipkové sezony 2019/2020 tzn. od začátku září 2019 evidujeme 26 

laboratorně potvrzených případů chřipky z toho 25 případů chřipky typu A. V souvislosti 

s chřipkou bylo 19 osob hospitalizováno, z toho v jednom případě mělo onemocnění 

závažný průběh.  

 „Nemocnost ARI v LK odpovídá ročnímu období, rovněž tak výskyt chřipkového viru 

v tomto období není neočekávaný. K předcházení onemocnění doporučujeme dodržovat 

obecné zásady osobní hygieny zejména časté mytí rukou a zdravou životosprávu tzn. 

dostatek pobytu na čerstvém vzduchu, pohybu, odpočinku a vitamínů,“ vysvětluje MUDr. 

Jana Prattingerová, ředitelka odboru protiepidemického KHS LK a dodává „k prevenci 

onemocnění chřipkou je stále možné se očkovat. Očkování doporučujeme konzultovat 

s praktickým lékařem pro dospělé nebo pro děti a dorost.“  

 

Zuzana Balašová 
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 Relativní nemocnost na 100 000 obyvatel 

 

Celkem 

 

Změna [%]         

oproti minulému týdnu 

ČESKÁ REPUBLIKA 1051 60,0 

LIBERECKÝ KRAJ 1324 56,7 

ČESKÁ LÍPA 1063 114,3 

JABLONEC NAD NISOU 1416 138,0 

LIBEREC 1449 28,5 

SEMILY 1265 31,5 


